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                                        I. Пояснительная записка

Общеобразовательная программа муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения№4 - детский сад «Одуванчик» с. Киргишаны - это нормативно-управленческий документ образовательного учреждения, характеризующий специфику содержания образования и особенности организации учебно - воспитательного процесса. 

Образовательная программа  определяет организацию воспитательно-образовательного процесса (содержание, формы) в ДОУ.

Образовательная программа  ДОУ обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте с 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально – личностному,  познавательно – речевому,  художественно – эстетическому. 

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Рациональная структура Образовательной программы ДОУ предполагает наличие пяти основных разделов:
1. Пояснительная записка.

2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении.

3. Содержание психолого – педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье». «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»,  «Художественное творчество»,  «Музыка».

4. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

5. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.

· Разработка программы  осуществлена в соответствии с   Законом  РФ от 10.07.1992 №3266 – I «Об образовании»;
· Конвенция о правах ребенка ООН;

· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено Постановлением правительства РФ от 27.10.2011г. №2562);

· Приказ Министерства образования РФ от 09.03.04г. №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования;

· Постановлением об утверждении СанПиН 2.4.1.2731-10 «Изменение №1 к 2.4.1. 2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» и зарегистрированном в Минюсте России от 22.12.2010 № 19342 утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010г №164.

Программа:

- основывается на положениях фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и физиологической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста,  научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования, действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования;

- разработана  в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста;

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

- направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие;

- обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится на адекватных возрасту видах деятельности и  формах работы с детьми;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса, принципах целостности и  интеграции дошкольного образования;

- обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей, 2) самостоятельную деятельность детей;

- предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет;

- учитывает гендерную специфику  развития детей дошкольного возраста;

- преемственна с   примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования;

- направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, создания равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
В МКДОУ №4 детский сад «Одуванчик»  функционирует  2 разновозрастные  группы:

·  Группа  детей раннего возраста (от 1,5лет до 3 лет);

· старшая разновозрастная группа (от 3 лет до 7 лет)

      Списочный состав контингента детей в МКДОУ№4  составляет 23 человека
В МКДОУ№4- детский сад «Одуванчик» работает 4 педагога: заведующая-1,     воспитателей- 3.
Таблица1:   Характеристика педагогического коллектива:

	Должность
	Кол - во
	Образовательный уровень
	Квалификационная категория
	Педагогический стаж


	Стаж работы в занимаемой должности



	заведующий
	1
	Среднее профессиональное
	Первая
	27 лет
	17лет

	воспитатели
	3
	среднее профессиональное-1
общее среднее-2
	первая-1
первая-2
	после 5 лет - 1
Свыше 20 лет – 2

	после 5 лет - 1
Свыше 20 лет -2

	
	
	
	
	
	


Каждые  5 лет   педагоги повышают уровень квалификации на  курсах  г. Красноуфимска и г. Ревды.
Таблица 2: Сведения о семьях воспитанников:
	группа
	Полная семья
	Неполная семья
	воспитывает
	Мать - одиночка
	Образование родителей

	
	
	
	мать
	отец
	
	мать
	Отец



	Ясельная разновозрастная

	      7
	          1
	       1
	
	        1
	Непол. сред - 5 Ср. – 1
Ср. спец.- 1
Высшее - нет
	Непол.сред-4 Ср. – 4
Ср. спец.- нет
Высшее - нет

	Старшая разновозрастная

	      7
	          2
	       2
	
	        2
	Непол.сред-5 Ср. –1
Ср. спец.-1
Высшее - нет
	Непол.сред-5 Ср. – 4
Ср. спец.-нет
Высшее – нет


	итог
	14
	3
	3
	нет
	3
	Непол.сред-10 Ср. – 2
Ср. спец.- 2
Высшее – нет

	Непол.сред-9 Ср. – 8
Ср. спец- нет
Высшее-нет


	
	
	
	
	
	
	
	


     В настоящее время семей группы риска в ДОУ нет.

МКДОУ№4- детский сад «Одуванчик» расположен в центре села.   Наше дошкольное учреждение посещают только деревенские дети. Детский сад укомплектован по норме.
                              Посещаемость МКДОУ№4
	Параметры

годы
	Процент  занятости мест

	2008-2009
	100%

	2009-2010
	100%

	2010-2011
	100%


Ближайшие объекты МКДОУ№4 -  детский сад «Одуванчик» это:   школа, дом культуры, магазин, почта, администрация, медпункт.  Это создает благоприятные возможности для обогащения деятельности в ДОУ, расширяет спектр возможности по осуществлению сотрудничества с этими организациями. 

     Содержание образовательного процесса строится в соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. – М., «Мозаика – синтез», 2010г.
     Основными приоритетными направлениями в деятельности образовательного учреждения являются:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников;

· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения воспитанников в ДОУ;
· инновационная  деятельность;

· формирование  у  воспитанников  эмоционально-волевых  качеств, приобщение их к общечеловеческим  ценностям;

· постоянное  совершенствование  педагогического  процесса  и  материально-технической  базы;

· создание условий для успешной адаптации детей в ДОУ;

· формирование готовности ребёнка к вхождению в социум;

· работа  с  родителями.

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяются на основе анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей родителей, социума. 

     В соответствии с Концепцией дошкольного воспитания отношения педагогов и детей строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта, как для ребенка, так и для взрослых.

     В основу работы учреждения заложены задачи, определенные Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным приказом  министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации от  27.10.2011 г  № 2562, среди которых ведущее место занимают вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей – как физического, так и психологического.

    В ДОУ при участии педагогов, фельдшера обеспечивается коррекция физического и  психического развития детей с учетом индивидуальных особенностей каждого воспитанника.

     Основываясь на принципах гуманистической педагогики и руководствуясь положениями Программы воспитания и обучения в детском саду под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой коллектив ДОУ считает главной целью всестороннее и гармоничное развитие личности ребенка – дошкольника, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка.

      Пребывание в детском саду должно способствовать тому, чтобы ребенок  осознал свой  общественный статус, у него сформировалось умение решать конфликты, находить гуманистические способы достижения цели. Учитывая, что источником и движущей силой развития личности является реальная  самостоятельность ребенка, в учреждении должны быть созданы условия для того, чтобы каждый ребенок осознал себя в качестве субъекта своей самостоятельной деятельности, творчески осваивающего свой собственный опыт.

     Большая роль в работе с детьми отводится ознакомлению с природой, экспериментированию и опытнической работе, так как это развивает интеллект ребенка, его познавательную сферу, дает реальную возможность для анализа, сравнения, развития логического мышления, моделирования, оценки реального результата.

     Педагоги творчески подходят к выбору вариативных программ и технологий, направляя усилия на построение целостного педагогического процесса, обеспечивающего полноценное, всестороннее развитие ребенка: физическое, социально-личностное, художественно-эстетическое и познавательно-речевое во взаимосвязи.

     Руководствуясь вышеуказанными положениями, коллектив ДОУ решает следующие задачи:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

· вариативность использования образовательного материала позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию в семье и детском саду;
· соблюдение преемственности в работе детского сада и школы.

· следование принципу интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· соблюдение комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса.

· построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

Для обеспечение равных стартовых возможностей для обучения воспитанников в ДОУ большое значение имеет правильное понимание и профессионально грамотное применение принципа, утверждающего ведущую роль обучения в психическом развитии ребенка на всех возрастных этапах (П.П. Блонский, Л.С. Выготский, В.В. Давыдов, Л.В. Занков, С.Л. Рубинштейн, А.А. Смирнов, Д.Б. Эльконин и др.). 

Психологическая готовность к школе понимается как определенный уровень зрелости следующих сфер развития (Н.И. Гуткина):

1. Интеллектуальная зрелость, отражающая функциональное созревание структур головного мозга, обеспечивающих перцептивную зрелость, дифференцированное восприятие обусловливающих переработку и сохранение разнообразной информации (Г. Герцер, А. Керн, С. Штребел, Я. Йиерасик).

2. Эмоциональная готовность как уменьшение импульсивных реакций, произвольность и возможность длительное время выполнять не очень привлекательное дело, умение строить свое поведение в соответствии с системой правил и инструкций (Г. Герцер, А. Керн, С. Штребел, Я. Йиерасик, Д.Б. Эльконин, Н.Г. Салмина).

3. Социальная зрелость как потребность ребенка в общении со сверстниками и умение подчинять свое поведение законам детских групп, а также способность исполнять роль ученика (Г. Герцер, А. Керн, С. Штребел, Я. Йиерасик), как сформированность у ребенка отношения к учителю как ко взрослому и умения устанавливать равноправные отношения со сверстниками (И.В. Дубровина), отношение ко взрослому, к сверстнику и себе (Е.Е. Кравцова); социальные мотивы, основанные на понимании общественной значимости необходимости учения (Н.В. Нижегородцева, В.Д. Шадриков).

4. Мотивационная готовность как желание ходить в школу, приобретать новые знания и занимать новую социальную позицию (И.В. Дубровина), как новообразование «внутренняя позиция школьника», представляющая собой сплав познавательной потребности и потребности в общении со сверстниками и со взрослым на новом уровне (Л.И. Божович).

Определяющую роль имеет мотивационная составляющая, так как произвольность, обеспечивающая успешность ребенка в процессе обучения, является функцией именно мотивации (Н.И. Гуткина).
Психофизиологическая готовность к обучению - это физическое созревание ребенка, а также созревание структур мозга, обеспечение соответствующий возрастной норме уровень развития психических процессов.

Важнейшие психофизиологические и психологические школьнозначимые механизмы (предпосылки готовности к школьному обучению) обеспечиваются за счет:
· формирования комплекса сенсомоторных координаций (зрительно-, слухо-, двигательно- и тактильномоторной);

· развития кинестетической основы движения;

· формирования оптимального динамического стереотипа статики и движения;

· формирования механизмов произвольной регуляции;

· формирования пространственных представлений;

· развития ориентировки в трехмерном пространстве;

· развития ориентировки в двухмерном пространстве (на плоскости);

· формирования механизмов эмоционально-аффективной регуляции;

· развития перцептивных процессов; 

· развития мнемических процессов; 

· развития элементарных мыслительных процессов;

· развития символического начала в мышлении и поведении;

· развития логического мышления;

· развития творческого воображения ребенка - ключевого психического новообразования дошкольного детства;

· развития смысловой стороны речи; 

· развития регулятивных функций речи;

· овладения сложными осознанными действиями с предметами;

· накопления опыта поведения в различных жизненных ситуациях;

· использования несловесных - экспрессивных форм поведения: мимики, жестикуляции, поз, интонации;

· интенсивного освоения культуры через игру, деятельность, образование и воспитание.

Образовательный процесс осуществляется в условиях резко континентального климата.  Климатические условия   характеризуются большой амплитудой колебания годовой и суточной температуры, сильными ветрами.  Минимальная зимняя температура достигает минус 40-44 0С. Лето имеет   максимальную температуру плюс 44 0С. В ДОУ нет национально-культурных, демографических особенностей осуществления образовательного процесса.

Вместе с тем    особенность организации образовательного процесса:

-  ДОУ работает в условиях сокращённого дня (10,5 часового пребывания);


Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 
При формировании Программы учитывались следующие принципы и подходы:

· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· принцип научной обоснованности образовательного процесса (содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной педагогики и психологии);
· принцип практической применимости педагогических подходов (содержание Программы имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
· принцип полноты, необходимости и достаточности содержания (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);
· принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с их спецификой и возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 
· принцип комплексно-тематического планирования образовательного процесса;
· принцип сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей,   самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно  образовательной деятельности, но и при   проведении режимных моментов;
· принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками.
1.1. Возрастные особенности детей воспитывающихся в образовательном учреждении
Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на последующих этапах жизненного пути человека. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 

1.2.Вторая младшая (от 3 до 4 лет)
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с

правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить

значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и
отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм,
которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

1.3.Средняя группа (от4 до 5 лет)

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий

детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются
навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие

преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже:

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при

выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных,

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изоб-разительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, знимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости,

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

1.4.Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых,
одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия

детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть

самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрастрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека

становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной

деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объект-в результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно
развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке,
передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов;

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

1.5.Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять
свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее.

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности
не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако, воспроизведение метрических отношений
затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволъным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

1.6. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы.

Цель дошкольного учреждения – индивидуальное комплексное развитие каждого ребёнка с учётом психического и физического состояния здоровья, безопасности жизнедеятельности детей, формирование психологической готовности к школе;

-осуществление индивидуально-ориентированной медико-педагогической помощи детям с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей.
1.7.   Основные  принципы и подходы к  формированию Программы:

Педагоги ДОУ считают, что непременным построением окружающей среды в нашем детском саду является опора на личностно – ориентированную модель взаимодействия между людьми. Это означает, что стратегия и тактика построения окружающей среды определяется особенностями личностно – ориентированной модели воспитания. Её основные черты таковы: взрослый в общении с детьми придерживается положения -  «Не рядом, не над, а вместе!» Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности.

гуманизации

коренном изменении характера взаимодействия и общения педагогов и детей, предполагающей ориентацию воспитателей на личности ребёнка, через:

· повышение уровня профессиональной квалификации педагогических кадров;

· обеспечение заинтересованности воспитателей в результатах своего труда;

· изменение организации предметной среды и жизненного пространства в групповых комнатах и в целом в детском саду с целью обеспечения свободной деятельности и творчества детей в соответствии с их желаниями и склонностями, а также социального заказа родителей;

· изменение формы и содержания обучающих знаний;

· обогащение жизни детей лучшими образами детской культуры, ориентирующими на нравственные общечеловеческие ценности, способствующие развитию кругозора и интеллектуального уровня ребёнка, получение радости от прослушивания классической и современной музыки, содержания произведений искусства 

демократизации

совместное участие воспитателей, специалистов и родителей в воспитании и образовании детей, подготовка выпускников, адаптированных к новым социальным условиям жизни

индивидуализации

разработка на основе современных научных исследований , широкое внедрение новых форм и методов воспитания и образования, обеспечивающих индивидуальный подход к каждому ребёнку и его всестороннее развитие

дифференциации и интеграции

целостность и единство всех подсистем учебной работы и решение следующих задач : развитие доверия к миру, чувство радости существования, психологическое здоровье, формирование личности

развивающего обучения

предполагает использование новых развивающих технологий образования и развития детей, основанных на разумном сочетании информационно – репродуктивных и проблемно – поисковых методов.

1.8. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Режим работы дошкольного учреждения: с 800 до 1830 часов. Непосредственная образовательная деятельность (НОД) в дошкольном учреждении начинается с 930 часов. Продолжительность НОД:
· в младшей группе (дети от 2 до 3 лет) - 10 минут;

· во 2-й младшей группе (дети от 3 до 4 лет) - 15 минут;

· в средней группе (дети от 4 до 5 лет) - 20 минут;

· в старшей группе (дети от 5 до 6 лет) - 25 минут;

· в подготовительной группе (дети от 6 до 7 лет) - 30 минут. 

НОД проводятся по подгруппам. В середине каждого НОД педагоги проводят физминутку. Предусмотрены перерывы длительностью 10 минут.

НОД по ФЭМП, развитию речи, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг).  Для профилактики утомления детей указанные занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями и занятиями по рисованию.

НОД  физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50%  общего времени занятий.

Домашнее задание воспитанникам дошкольного учреждения не задается.
Согласно СанПиН в каждой возрастной группе включены три НОД по физической культуре: два проводятся в физкультурном зале, одно - на свежем воздухе. В физкультурном зале НОД проводится с детьми по подгруппам, на свежем воздухе - со всей группой детей. 

                Построение воспитательно-образовательного процесса осуществляется через учебный план.
1. Компоненты и содержание режима пребывания детей в ДОУ

	
	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 2лет   до 3 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 (занятия и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	Ежедневно/кол-во в неделю/месяц
	30 минут, в т.ч.

	
	· НОД
	Ежедневно. 

100 мин. в неделю, 400 минут в месяц
	2 раза в день по 10 минут - 15 минут

	
	· Утренняя гимнастика
	ежедневно
	5 минут

	
	· Развлечение, праздник
	1 раз в неделю
	5 минут

	Примечание.

 Используются интегрированные формы работы и виды деятельности. Длительность одного НОД не более 10 минут. Для равномерного распределения нагрузки на детей разрабатывается расписание  з НОД. Предусматривается периодическая смена деятельности во время НОД. Проводятся НОД в игровой форме.

	содержание образования


	2. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	   4 часа 15минут,

в т. ч.

	
	· игра
	ежедневно
	75 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	60 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	80 минут

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	10 минут

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	25минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут

	Примечание.

 Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация распределения времени в соответствии с реализуемой программой.



	Содержание присмотра и ухода
	Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

55 минут

	
	· сон
	ежедневно
	150 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	110 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	60 минут

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно

	30 минут

	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
	Ежедневно

	70 минут

	
	1. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	2. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных процессов)


	ежедневно
	в течение дня

	
	3. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)


	ежедневно
	15 минут


	Компоненты и содержание режима пребывания

для детей от 3 до 5 лет
	Регламент 
	Примерное распределение времени в день

	Содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 (НОД и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	60 мин.,

в т.ч.

	
	· НОД
	Ежедневно, 220 мин. в неделю, 880 мин. в месяц
	2х20=40 мин. в день

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	10 минут

	
	· развлечения, праздник
	1 раз в неделю
	 10 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.
 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 
общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация
 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание образования


	2.Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	4 часа 

00 минут,

в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	85 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	50 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	40 минут

	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	30 минут

	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	30 минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.
 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные 
общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация 
распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	
	Уход и присмотр за ребенком 

	Содержание присмотра и ухода
	3. Организация режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

45 минут

	
	· сон
· 
	ежедневно
	130 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	25 минут

	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно

	30 минут

	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
	ежедневно

	60 минут

	
	4. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	5.Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, НОД , режимных процессов
	ежедневно
	в течение дня

	
	6.Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	
	

	
	
	ежедневно

	15 минут


	Компоненты и содержание режима пребывания
для детей от 5 до 7 лет

	Регламент 
	Примерное распределе-ние времени в день

	
	Образование 

	Содержание образования


	1. Регламентированная деятельность

 ( НОД  и другие специально организованные формы работы), в т.ч.:
	ежедневно
	1ч. 55 мин.,

 в т.ч.



	
	· НОД
	1350 мин. в неделю, 5400 мин. в мес.
	3х30=90 минут 
в день

	
	· утренняя гимнастика
	ежедневно
	15 минут

	
	· развлечения, праздник
	  раз в неделю
	10 минут

	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности. 
Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные
общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация
 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание образования


	3. Нерегламентированные виды деятельности (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы), в т.ч.:
	ежедневно
	3 часа 

40 минут,

в т. ч.:

	
	· игра
	ежедневно
	80 минут

	
	· двигательная деятельность
	ежедневно
	45 минут

	
	· предметно-практическая, обследовательская деятельность
	ежедневно
	25 минут



	
	· чтение книг, рассказывание, познавательное общение
	ежедневно
	40минут


	
	· воспитание и обучение в процессе выполнения режимных моментов
	ежедневно
	25 минут

	
	· психолого-педагогическое сопровождение
	ежедневно
	5 минут



	
	Примечание.

Целесообразно использовать интегрированные формы работы и виды деятельности.
 Применительно к образовательным учреждениям, реализующим современные
 общеобразовательные комплексные программы, допускается модификация
 распределения времени в соответствии с реализуемой программой.

	Содержание присмотра и ухода
	Уход и присмотр за ребенком 

	
	5. Организация режимных процессов, 

в т.ч.:
	ежедневно
	6 часов 

20 минут

	
	· сон
	ежедневно
	110 минут

	
	· прогулка
	2 раза в день
	160 минут

	
	· гигиенические процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	2 раза в день
	20 минут



	
	· закаливающие и другие оздоровительные процедуры
	ежедневно
	20 минут



	
	· прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин)
	ежедневно
	60 минут



	
	6. Оказание помощи ребенку в выполнении режимных процессов, в т.ч.:
	ежедневно
	в течение дня



	
	· в гигиенических процедурах
	
	

	
	· в одевании, раздевании
	
	

	
	· в приеме пищи
	
	

	
	3. Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр,  НОД , режимных процессов)
	ежедневно
	в течение дня



	
	4. Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	ежедневно
	15 минут



Базисный учебный план МДОУ детский сад общеразвивающего вида, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования на основе содержания «Программы воспитания и обучения в детском саду» ( под ред. М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.
	 1.
	Базовая часть (инвариантная)    федеральный компонент         


	1.1.
	Познавательно-речевое направление развития

	
	образовательные области

	      1 младшая группа
	  2 младшая      группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгот.

к школе группа
	
	подгот.

к школе группа

	
	Познание 
	13,5мин
	37,5 мин
	40 мин
	62,5мин
	105 мин
	
	3,5

	
	Коммуникация
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	 25 мин
	 30 мин
	
	 1

	
	Чтение художественной

Литературы
	10 мин
	7,5 мин
	10 мин
	25 мин
	30 мин


	
	1


	1.2
	Социально-личностное направление развития

	
	Социализация
	-
	-
	5 мин
	6,2 мин
	7,5 мин
	0,25
	0,25

	
	Труд
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Безопасность
	-
	-
	5мин
	6,2 мин
	7,5 мин
	0,25
	0,25

	1.3
	Художественно-эстетическое направление развития

	
	Музыка


	20 мин
	30 мин
	40 мин
	50 мин
	60 мин
	2
	2

	
	Художественное творчество
	15 мин
	22,5 мин
	50 мин
	75 мин
	902 мин
	3
	3

	1.4 
	Физическое направление развития


	
	Здоровье


	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Физическая культура 

	30 мин
	45 мин
	60 мин
	75 мин
	90 мин
	3
	3

	
	ИТОГО:
	100 мин
	150 мин
	220 мин
	325 мин
	420 мин
	14
	14

	2.
	Вариативная часть 


	      1 младшая группа
	       2  младшая      группа
	средняя группа
	старшая группа
	подгот.

к школе 
группа
	старшая группа
	подгот.

к школе группа

	2.1.
	Детские объединения по интересам
	-
	-
	1
	1


	2


	1


	2



	
	ВСЕГО (СанПин)

	100 мин
	150 мин
	240мин
	350мин
	480мин
	15
	17


Пояснительная записка к базисному учебному плану МКДОУ детский сад общеразвивающего вида, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования на основе содержания «Программы воспитания и  обучения в детском саду» ( под ред. М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой).

1. Нормативная база организации образовательного (учебного) процесса:

· Закон РФ от 10.07.1992 №3266 – I «Об образовании»;
· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено Постановлением Правительства РФ от 02.09.09г. №666);

· Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ № 65/23-16 от 14.03.00г.  «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

· СанПиН 2.4.1.2731-10 «Изменение №1 к 2.4.1. 2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» и зарегистрированном в Минюсте России от 22.12.2010 № 19342 утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010г №164.

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 1.05.2007 №03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 3.11.2009 №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

Особенности реализации инвариантной
     Инвариантная часть реализуется через обязательные НОД, отводимые на усвоение основной программы.

     В инвариантной части учебного плана

· для детей младшего возраста –  15 НОД (150мин) в неделю, 

· для детей среднего возраста – 11 НОД (220мин) в неделю, 

· для детей старшего возраста – 13 НОД (325 мин) в неделю, 

· для детей подготовительной группы –  14 НОД (420 мин) в неделю. 

               Согласно плану, в вариативную часть  включены детские объединения по интересам

- средняя группа: 1 НОД
- старшая группа: 1 НОД 
- подготовительная группа: 2 НОД.

       Таким образом, общее астрономическое время НОД в неделю по возрастным группам:
 Базовая часть:

· 1 младшая группа – 100 мин. (10 НОД)

· 2 младшая группа – 150 мин. (10 НОД)

· средняя группа – 220 мин. (11 НОД)
· старшая группа – 325 мин. (13 НОД)

· подготовительная группа – 420 мин. (14 НОД)

· Вариативная часть: 

· 1 младшая группа – 0

· 2 младшая группа – 0
· средняя группа – 20 мин. (1 НОД)

· старшая группа – 25 мин. (1 НОД)
· подготовительная группа – 60 мин. (2 НОД)

3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей
«Физическая культура»

           Физическая культура является частью общечеловеческой культуры и рассматривается как основа формирования здорового образа жизни ребенка. В результате происходит созревание и совершенствование жизненно важных физиологических систем организма дошкольника, повышаются его адаптивные возможности и устойчивость к внешним воздействиям, приобретаются необходимые двигательные умения и навыки, физические качества, формируется личность в целом.   

      Процесс формирования физической культуры   важен в период от двух до семи лет, так как этот период характеризуется активной познавательной деятельностью, интенсивным развитием интеллектуальной, эмоциональной, сферы, ребенок интенсивно растет и развивается, движения становятся его потребностью. 

      Поэтому все актуальней становится проблема формирования потребности в здоровом образе жизни, начиная с раннего возраста.

Это  поможет детям дошкольного возраста адаптироваться к различным условиям жизнедеятельности, сформирует интерес к занятиям физической культуры.

   Цель  – способствовать повышению двигательной активности дошкольников. 

Задачи:
Обучающие:
- обучать  детей основным видам движений и правилам их выполнения;

- формировать правильное отношение к  физкультурным занятиям и 

   спортивным мероприятия;

   -формировать у воспитанников  потребность в двигательной активности и

    физическом совершенствование.

Воспитательные:
-  приобщать к здоровому образу жизни;

-  воспитывать интерес и потребность к занятиям  физической  культурой;

-  воспитывать чувство коллективизма, дух сотрудничества и

 взаимоуважения.

Развивающие:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
- способствовать через двигательно-игровую деятельность  эмоциональному  развитию ребенка.

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач области «Физическая культура» осуществляется во всех областях Программы. Представлены пути дифференцированного подхода в определении заданий в совместной и самостоятельной деятельности детей. успешная реализация этой стороны программы возможна лишь при тесном взаимодействии педагогов, медицинских работников и родителей. 

	Примерные виды  интеграции области «Физическая культура»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе физических качеств и основных движений детей)

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

«Труд» (накопление опыта двигательной активности)
	«Музыка», «Художественное творчество», «Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанных областей)


                                Задачи, содержание, формы  работы

         по реализации образовательной области «Физическая культура»

                            Задачи психолого-педагогической работы

3- 4 года

По становлению мотивации к  двигательной активности и развитию потребности в физическом совершенствовании:

· прививать детям интерес и  желание заниматься физкультурой в различной форме;  

· развивать самостоятельность и творчество в двигательной деятельности;

По накоплению и обогащению двигательного опыта (развитию основных движений), воспитанию культуры движений:   

· в целях всестороннего развития детей обеспечить выполнение режима двигательной активности и смену характера движений;

· - укреплять мышцы, обеспечивающие овладение и сохранение навыка осанки;

· формировать   умения и навыки правильного выполнения основных видов движений в различных формах организации двигательной деятельности детей;    

        По развитию физических качеств:

     *   развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, 

  ловкость;

    * воспитывать умение выполнять действие в соответствии с показом или словесными указаниями взрослого;
        * ориентация в пространстве, быстроты, ловкости;

 По развитию интереса к спортивным играм и упражнениям:
· знакомить  детей со спортивными играми, обогащать представления об их разнообразии; 

· учить  построениям и перестроениям на месте и в движении;

· развитие  активности, самостоятельности, произвольности во всех формах двигательной деятельности, умений  помогать друг другу в выполнении основных движений, спортивных упражнениях и подвижных играх ;

· воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдая их.

Физическое воспитание
Продолжать укреплять здоровье детей. Развивать движения в ходе обу​чения разнообразным формам двигательной деятельности. Предупреждать утомление детей. Формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. С детьми в возрасте до 2 лет 6 месяцев, особенно в слу​чаях, если в группе много новых детей, следует планировать работу по об​легченной программе.

Физкультурно-оздоровительная работа
В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды.
Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обес​печивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режи​мом дня.

Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и фи​зических упражнениях на прогулке.

При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифферен​цированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.
Специальные закаливающие процедуры проводить по решению адми​нистрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

Физическая культура

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правиль​ную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придер​живаясь определенного направления передвижения с опорой на зритель​ные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, дер​жать, переносить, класть, бросать, катать).

Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Основные движения
Ходьба. Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взяв​шись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с изменения, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны.

Упражнения в равновесии. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см); по дос​ке, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20-25 см).
Кружение в медленном темпе (с предметом в руках).
Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой од​ним концом на высоту 20-30 см; по гимнастической скамейке.
Подлезание под воротца, веревку (высота 40-30 см), перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для ребенка способом.

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной ру​кой воспитателю, друг другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50-100 см); бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1-1,5 м, через сет​ку, натянутую на уровне роста ребенка.

Метание мячей, набивных мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с рас​стояния 1 м.

Ловля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 50-100 см.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10-30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка.

Общеразвивающие упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед гру​дью и разводить в стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разги​бать их. Хлопать руками перед собой, над головой, размахивать вперед-на​зад, вниз — вверх.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться вправо — влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящему). Наклоняться вперед и в стороны. По​очередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. Поднимать и опус​кать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и под​ниматься.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Ходить на месте. Сгибать левую (правую) ногу в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на носки. Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить пальца​ми ног (сидя).

Подвижные игры.
Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Приучать их к совместным играм небольшими группами. Способствовать развитию уме​ния детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные дви​жения (ходьба, бег, бросание, катание).

Учить выразительности движений, умению передавать простейшие дей​ствия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зерныш​ки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).

Примеры игр
С ходьбой и бегом. «Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», «Перешагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и авто​мобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмет». С ползанием. «Доползи до погремушки», «В воротца», «Не наступи на ли​нию!», «Будь осторожен!», «Обезьянки».

С бросанием и ловлей мяча. «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься вернее!».

С подпрыгиванием. «Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький си​дит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек». На ориентировку в пространстве. «Где звенит?», «Найди флажок». С разнообразными движениям и пением. «Поезд», «Заинька», «Флажок».

Воспитание культурно-гигиенических навыков
Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоя​тельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, сал​феткой, полотенцем, расческой, горшком).

Во время еды побуждать детей к самостоятельности, учить держать лож​ку в правой руке.

Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, за​стежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать сня​тую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

                                                         2 -3  года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в  неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игра

Интегративная деятельность

Момент радости

	Групп.

Под гр.

Инд.


	10-15 мин. 

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

Игра

Интегративная деятельность

Контрольно-диагностическая 
	
	40 мин. 

	Развитие физических качеств
	деятельность
	
	40 мин. 



	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера      момент радости
	
	10-15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	Групп.

Под гр.

Инд.


	25-35  мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Под гр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА в течение дня

ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	Игра (ПИ, СРИ и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


3 – 4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в  неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игра

Интегративная деятельность

Момент радости

	Групп.

Под гр.

Инд.


	15-20 мин. 

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

Игра

Интегративная деятельность

Контрольно-диагностическая деятельность
	
	40 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	40 мин. 



	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера

Момент радости
	
	         15 -20мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	Групп.

Под гр.

Инд.


	25-35  мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Под гр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА в течение дня

ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	Игра (ПИ, СРИ и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


                                                           «Здоровье»

Необходимыми условиями решения одной из главных задач дошкольных образовательных учреждений (групп) по охране жизни и  укреплению здоровья детей являются:

- создание в ДОУ безопасной  образовательной среды
;

- осуществление комплекса психолого-педагогической, профилактической и оздоровительной  работы;

- использование комплексной системы диагностики и мониторинга 

состояния здоровья детей.

Психолого-педагогическая работа направлена на формирование культуры здоровья воспитанников и включает в себя формирование культурно-гигиенических навыков и первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека. 

Профилактическая работа включает в себя систему мероприятий и мер (гигиенических, социальных, медицинских, психолого-педагогических), направленных на охрану здоровья и предупреждение возникновения его нарушений, обеспечение нормального роста и развития, сохранение умственной и физической работоспособности детей.

Оздоровительная работа предполагает проведение системы мероприятий и мер (медицинских, психолого-педагогических, гигиенических и др.), направленных на сохранение и (или) укрепление здоровья детей.

Основные задачи психолого-педагогической работы:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о ЗОЖ.

	Примерные виды  интеграции  области «Здоровье»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Физическая культура» (развитие физических качеств и накопление двигательного опыта как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)
	«Художественное творчество» (использование продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»)


Здоровье

В Программе представлены наиболее универсальные, эффективные и доступные для дошкольных образовательных учреждений  и групп детей дошкольного возраста всех видов и направленности закаливающие мероприятия. Их примерный перечень должен быть скорректирован с учетом региональных климатических и сезонных особенностей, а также имеющихся условий  для проведения закаливающих процедур в каждом конкретном образовательном учреждении
. Наиболее сильное закаливающее воздействие на организм ребенка оказывает сочетание физических упражнений с воздушными ваннами, особенно если оно осуществляется на свежем воздухе. 

При организации закаливания необходимо соблюдать следующие требования:

-  учитывать возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития, степени тренированности организма ребенка;

-  создавать позитивный эмоциональный настрой;

-  проводить закаливающие воздействия на фоне теплового комфорта ребенка; 

- использовать в комплексе природные факторы и закаливающие процедуры;

- соблюдать постепенность в увеличении силы воздействия различных факторов и  непрерывность мероприятий закаливания (при этом вид и методика закаливания изменяются в зависимости от сезона и погоды);

- воздействия природных факторов должны быть направлены на разные участки тела: различаться и чередоваться как по силе, так и длительности; 

- соблюдать методику выбранного вида закаливания.       

Затраты времени на проведение закаливающих процедур непосредственно связаны с возрастом детей и методикой закаливания, которая должна быть утверждена (согласована) с органами здравоохранения. Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим учреждения (группы), а для проведения специальных методик закаливания (в том числе контрастного обливания стоп, обтирания) должно выделяться дополнительное время. Чем старше дошкольники, тем больше возможностей для проведения закаливающих процедур и, соответственно, время для их проведения может и должно быть увеличено. 

В общем объеме непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, учитываются следующие закаливающие мероприятия:

- утренняя гимнастика;

- подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности, или физкультурные занятия  (в помещении и на улице);

Проведение других закаливающих мероприятий осуществляется в пределах времени, необходимого для осуществления функций присмотра и ухода за детьми.

2-4 года и 4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Образовательная деятельность, осуществляемая
 в ходе режимных моментов

	Становление ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Игра

Ситуативный разговор

Беседа

Рассказ

Чтение

Интегративная деятельность

Проблемная ситуация


	Групп.

Под гр.

Инд.


	3-4 года
10 мин. 

4-5 лет

10-15 мин.,

а также  в ходе реализации других модулей и во время организации подвижных, спортивных игр, физических упражнений и др. (в помещении и на улице)



	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Накопление опыта ЗОЖ
	
	Групп.

Под гр.

Инд.
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей


	Под гр.

Инд.


	

	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Накопление опыта ЗОЖ
	
	
	


«Безопасность»

Обязательность включения области в состав Программы обусловлена:

- с одной стороны,  наличием потенциальных источников  возникновения различных опасных ситуаций,  связанных с социально-экономическим развитием деятельности человека (доступность сложных бытовых приборов и оборудования, мобильность образа жизни взрослых и детей и др.);

 - с другой стороны, антропогенными изменениями в природе, являющимися причиной возникновения глобальных экологических проблем (снижение качества воды, воздуха, исчезновение отдельных видов растений и животных и др.).

Безопасность жизнедеятельности (состояние физической, психической и социальной защищенности) выступает необходимым условием полноценного развития человека. Безопасность окружающего мира природы – необходимое условие существования каждого человека, взрослого и ребенка. 

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

При реализации этих целей и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. Содержание выстраивается последовательно: одни темы выбираются для работы с детьми младшего дошкольного возраста, другие – для среднего, третьи – для старших дошкольников.

Основные задачи психолого-педагогической работы:

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности (формирование представлений о некоторых видах опасных ситуаций и способах поведения в них;  приобщение к правилам безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях;  формирование  осторожного и осмотрительного отношения к опасным ситуациям).

- формирование основ безопасности окружающего мира природы (формирование представлений о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, приобщение к правилам безопасного для окружающего мира природы поведения; формирование осторожного и осмотрительного отношения к окружающему миру природы) как предпосылки экологического сознания.

	Примерные виды  интеграции области «Безопасность»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


Задачи, содержание, формы работы 

по реализации образовательной области «Безопасность»

Задачи психолого-педагогической работы

3-4 года

По формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности:
· формировать первичные представления об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.) (Познание, Социализация);

· формировать первичные представления об основных источниках опасности на улице (транспорт) и способах безопасного поведения (не ходить по  проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал светофора), в том числе в различных видах детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой) (ФК, Здоровье, Социализация, Труд, Художественное творчество, Музыка);

· формировать первичные представления об основных источниках опасности в природе (незнакомые животные, водоемы) (Познание, Социализация);

По формированию основ безопасности окружающего мира природы:

· формировать первичные представления о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и учить при напоминании взрослого их выполнять (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор) (Социализация, Познание); 

· стимулировать осторожное и осмотрительное отношение к природе (Социализация). 

4-5 лет

По формированию основ безопасности собственной жизнедеятельности:
· формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных) (Познание, Социализация);

· формировать представления о некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях (не включать кран горячей воды в отсутствие взрослого, не  играть вблизи работающей кухонной плиты, использовать по назначению столовые приборы, входить в лифт после взрослого, переходить дорогу на зеленый сигнал светофора рядом со взрослым или держа его за руку и др.),  в том числе в различных видах детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой) (ФК, Здоровье, Социализация, Труд, Художественное творчество, Музыка);

· приобщать к способам безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) и учить следовать им при напоминании взрослого (Познание, Социализация);

· учить обращаться за помощью к взрослому в стандартной ситуации (Социализация, Коммуникация);

· стимулировать осторожное и осмотрительное отношение к стандартным опасным ситуациям (Социализация);

По формированию основ безопасности окружающего мира природы:

· формировать первичные представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев) (Познание, Социализация); 

· расширять и уточнять представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения  и добиваться их ситуативного выполнения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без взрослого) (Социализация);

· поощрять проявления осторожного и осмотрительного отношения к природе (Социализация). 

3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе и некоторых правилах безопасного поведения
	Совместные действия

Наблюдение

Игра

Рассматривание 

Беседа

Чтение
	Инд.

Под гр.
	5 мин. 

	Формировать представление о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения
	
	
	5 мин. 


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе
	Совместные действия

Наблюдение

Игра

Рассматривание Беседа

Чтение

Проектная деятельность
	Инд.

Под гр.


	10 мин. 

	Формирование представлений:

-  о некоторых видах опасных ситуаций;

- о способах безопасного поведения в них.
	
	
	

	Приобщать к способам безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях
	
	
	

	 Формировать представление о некоторых видах  опасных для окружающего мира природы ситуаций и их источниках
	
	
	5 мин. 

	Формировать представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и приобщать к ним
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Соблюдение правил безопасного пользования оборудованием (инструментами) в разных видах самостоятельной деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Под гр.

Инд.
	

	Выполнение правил безопасного для окружающего мира природы поведения
	
	
	


	Закрепление способов безопасного для природы поведения
	
	
	


Перечень программ и технологий

	1. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

2. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с.
Перечень пособий

	1. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

2. Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

3. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с.

4. Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах / Региональный стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. Мисянин и др. – Казань, 1995.

5. Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 1996.

6. Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

7. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.

8. Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

9. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004.

10. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005.


                                        Социализация

Вхождение ребенка в современный мир невозможно вне освоения им первоначальных представлений социального характера и включения его в систему социальных отношений, то есть вне социализации (от лат. socalis – общий, общественный). Для социализации дошкольника огромное значение имеет игра как самостоятельная детская деятельность, в которой отражается окружающая действительность, мир взрослых людей и других детей, природы, общественной жизни.


Основные задачи психолого-педагогической работы:

-    развитие игровой деятельности; 

-  приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование первичных личностных представлений (о себе, собственных особенностях, возможностях, проявлениях и др.);

 - формирование первичных гендерных представлений (о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу, гендерных отношениях и взаимосвязях);

- формирование первичных представлений о семье (ее составе,  родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.);

 - формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нем);

-  формирование первичных представлений о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

- формирование первичных представлений о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты и др.). 

Специфика реализации данной области заключается в следующем:

- решение вышеназванных основных задач психолого-педагогической работы невозможно без формирования первичных ценностных представлений (в дошкольном возрасте ценности проявляются в различении того,  «что такое хорошо, и что такое плохо», конкретных примерах добрых дел и поступков);

- выделение «Социализации» в отдельную образовательную область условно, так как процесс социализации «пронизывает» содержание Программы разнообразными социализирующими аспектами;

- значительное место в реализации области занимают сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры как способы освоения ребенком социальных ролей, средства развития интеллектуальных и личностных качеств детей, их творческих способностей.

	Примерные виды интеграции области «Социализация»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира) 

«Физическая культура» (развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)

«Познание» (использование дидактической игры как средства реализации образовательной области «Познание»)

«Коммуникация», «Безопасность» (использование сюжетно-ролевых, режиссерских и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей)


Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Важным моментом социально- личностного   развития дошкольников авторы «Программы воспитания и обучения в детском саду» считают становление познавательного отношения к миру, уважительного отношения к культуре других народов, эмоциональной и эстетической отзывчивости к действительности.

Обеспечение эмоционального благополучия дошкольников достигается за счет отсутствия психологического давления на ребенка (для маленьких детей- свободное участие в занятиях, удобная поза для ребенка на занятии и др.); введения традиций непринужденных бесед ребенка с детьми и взрослыми; учета интересов детей при планировании занятий.

Задачи, содержание, формы работы 

по реализации образовательной области «Социализация»

Формы работы с детьми

· специальные занятия;

· обучающие ситуации;

· режимные моменты;

· игры;

· самостоятельная деятельность детей;


Формировать отношение ребенка к взрослому: укреплять доверительность, развивать заинтересованн

	сть во взрослом как в партнере по деятельности

	

- продолжать  формировать положительные групповые  нормы и взаимоотношения   (противодействия и пресечение агрессии, уважение к личной собственности, труду друго

	о и его результатам)

	

 Развивать позитивное отношение

	ребенка к миру.

	
	5

	Поощрять готовности совершать трудовые усилия.



Формировать эмоциональную отзывчивость к эстети

еской стороне окружающего

	мира.

	

	Формировать доверительное отношение к  взрослым.
	

	3
	Способствовать моральному развитию ребенка; доброжелательному отношению к сверстникам, вводя простейшие групповые нормы поведения  (противодействие и пересечение агрессии, уважение к личной собственности, равноправие детей).

	4
	Поддерживать познавательное отношение к окружающей действительности.

	5
	Формировать созидательное отношение к окружающему миру и желание участвовать в труде взрослых

	6
	Пробуждать эмоциональную отзывчивость  к  эстетической стороне окружающей действительности (природе, живописи, предметам декоративно – прикладного искусства, книжным иллюстрациям, музыке).


        Комплекс задач работы в каждой возрастной группе завершается разделом «Обеспечить каждому ребенку возможность радостно и содержательно прожить период дошкольного детства», что является важным условием социально-личностного развития ребенка. Содержание раздела имеет свою специфику в каждой возрастной группе ДОУ. В первой младшей: устраивать праздники, развлечения, вечера досуга, кукольные спектакли, праздники-сюрпризы; обеспечивать возможность участия родителей в жизни их ребенка в детском саду. Во второй младшей: учитывать настроение и пожелания детей при планировании их жизни в детском саду; привлекать детей к обустройству группы, обеспечивать условия для разнообразной содержательной самостоятельной деятельности детей; устраивать концерты, выставки, посещение театров, организовывать спектакли, праздники, развлечения. В средней и старшей: устраивать праздники, День радостных встреч, «Сладкий вечер», обеспечить выходы детей за пределы детского сада на экскурсии; обеспечить участие родителей в жизни детского сада; помогать детям осознать радость прожитого дня, пережитого события, достигнутого результата; организовать посещение детьми библиотеки, кинотеатра, театра; создавать условия для посещения детьми ДОУ после поступления в школу.

Задачи психолого-педагогической работы:

3-4 года

По развитию игровой деятельности:

· стимулировать развитие интереса к совместным  играм со взрослыми и детьми, положительный отклик на  предложение поиграть (Коммуникация);

· побуждать в играх и повседневной жизни самостоятельно или по указанию взрослого воспроизводить несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) (Коммуникация, Познание, Чтение);

· развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях типа «Одень куклу» и др.; играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 2-3 детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и др. (Чтение); выполнять несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил ее, уложил спать и др.), используя соответствующие предметы и игрушки; в театрализованных и режиссерских играх последовательно отражать некоторые игровые действия и имитировать действия персонажей, передавать несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности - мимику, жест, движение (улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т.д.) (Коммуникация);

По приобщению к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным):
· развивать эмоциональную отзывчивость – умение сочувствовать близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживать им, адекватно откликаться на радостные и печальные события в семье, детском саду; проявлять внимание, заботу по отношению к детям другого пола; различать полярное эмоциональное  состояние сверстников, способы передачи различных эмоциональных состояний  (Коммуникация, Чтение, Музыка, Художественное творчество);

· формировать умение общаться - откликаться на предложение общения, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении; выполнять просьбы, поручения взрослого (раскладывать ложки, салфетки, убирать иг​рушки и др.), оказывать посильную помощь взрослым (воспитателю, помощнику воспитателя, родителям) и т. д. (Коммуникация, Труд);

· привлекать к участию в коллективных играх и занятиях на основе установления положительных взаимоотношений с родителями, педагогами и некоторыми сверстниками, в том числе с детьми разного пола,   и соблюдения отдельных элементарных моральных норм и правил поведения (не конфликтовать, не толкать, не бить другого, не вырывать игрушку;  сдерживать себя, выражать чувства в приемлемой форме; здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.) (Коммуникация, Безопасность);    
· формировать, уточнять и обогащать нравственные представления на примерах  положительного и отрицательного поведения, хороших и плохих поступков  из жизни, мультфильмов, литературы и др. (Познание, Чтение, Художественное творчество); 

·  развивать нравственно-ценный словарь («хорошо» - «плохо», «нехорошо», «некрасиво», «добрый»    - «злой» и др.) (Коммуникация, Чтение, Художественное творчество, Музыка);

· формировать умение в практике общения и взаимоотношений действовать, придерживаясь основных моральных разрешений и запретов, как по указанию взрослых, так и самостоятельно, под влиянием собственных социальных чувств и эмоций, совершать некоторые нравственно-направленные действия (погладить по голове, утешая друга, поднять упавшую у воспитателя книгу и др.) (Коммуникация, Безопасность);
По формированию первичных личностных, гендерных представлений, первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире:
· формировать представления о личных данных (имя, возраст в годах), о собственной принадлежности  к членам своей семьи и группы детского сада (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· формировать представления о  своей (и других людей) половой принадлежности, аргументировать ее по ряду  внешних признаков (одежда, прическа), представления об    элементарных проявлениях гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины нежные, заботливые и др.) и  возрастном развитии детей разного пола (девочка – будущая женщина, мальчик -  будущий мужчина)  (Коммуникация, Познание, Чтение, Художественное творчество);
· формировать представления о составе своей семьи  (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, сестры), именах ее членов, способах проявления заботы членов семьи друг о друге; стимулировать желание включаться в совместную  деятельность с разными членами семьи (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· развивать интерес к жизни детского сада, учить называть работников детского сада по имени и отчеству, здороваться  и прощаться с ними и детьми (Коммуникация);
· стимулировать желание поддерживать порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, кни​гам, личным вещам, растениям, животным (Труд, Безопасность);
· развивать ориентировку в по​мещении и на участке детского сада (Познание, Безопасность);   
· побуждать ребенка задавать вопросы о себе, о родителях, о том, что было, когда он сам еще не родился, что произойдет в ближайшем будущем и др. (Коммуникация, Познание);
· формировать представления о названии города (села) и страны, в которых живет (Коммуникация, Познание, Безопасность);
· побуждать рассказывать о том, где гуляли (в парке, сквере, на даче и др.) (Коммуникация);
· воспитывать чувство сопричастности к жизни дошколь​ного учреждения, страны, мира (в дни праздников, событий).
4-5 лет

По развитию игровой деятельности:

· побуждать включаться в совместные со взрослым  и сверстниками (с 3-4 детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов (Коммуникация, Чтение);

· учить распределять роли между партнерами по игре, отбирать необходимые для игры  атрибуты, предметы, игрушки использовать их в соответствии с ролью (Коммуникация);  воспроизводить в играх по указанию взрослого или самостоятельно некоторые образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов),  выполнять разнообразные роли  (мать, отец, ребенок, врач, больной, парикмахер и его клиенты и др.), оценивать их с  точки зрения соответствия-несоответстия гендерной принадлежности, (Чтение, Познание, Труд); устанавливать положительные взаимоотношения в игре,  считаться с интересами других детей, позитивно разрешать споры и конфликтные ситуации (Коммуникация); в театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), используя игрушки, предметы и некоторые (1-2) средства выразительности - жесты, мимику, интонацию (Коммуникация, Чтение);  

По приобщению к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным):
· развивать эмоциональную отзывчивость - проявление сочувствия к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживания с ними, совместной радости (Коммуникация, Чтение, Художественное творчество, Музыка); 

· развивать адекватный отклик на прошедшие, текущие и будущие радостные и печальные события в семье, детском саду (болезнь, праздник и др.);     

· учить  инициировать общение, вежливо откликаться на предложение общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности (Коммуникация); 

· формировать умение выполнять некоторые просьбы и поручения взрослых (например, «Помоги Анне Олеговне накрыть на стол», «Полей вместе со мной цветы» и др.); развивать положительное отношение к требованиям взрослого по поводу выполнения  норм и правил поведения («Нельзя громко кричать, потому другие дети меня не услышат») (Труд);

· формировать умение участвовать в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками и др. на основе соблюдения элементарных  норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости – помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и др.);  стремление к взаимодействию со сверстниками в соответствии с адекватной гендерной ролью  (Коммуникация); 

· развивать некоторые нравственные чувства и эмоции (стыд, любовь и др.) (Чтение, Музыка, Художественное творчество);

· формировать представление о некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих 2-3 противоположных моральных понятия (например, «взаимопомощь» («взаимовыручка») – «себялюбие», «жадность» - «щедрость» и др.); умение приводить соответствующие   примеры  из жизни, мультфильмов, литературы и др. (Чтение, Познание, Музыка, Художественное творчество); 

· развивать нравственно-ценный словарь: «жадность», «щедрость», «помощь», «помощник», «взаимопомощь» и др. (Коммуникация, Чтение, Музыка, Художественное творчество);

· формировать умение в практике общения и взаимоотношений по просьбе взрослого и самостоятельно совершать нравственно-направленные действия (например, поделиться чем-либо, помочь одеться и др.) (Коммуникация);  
По формированию первичных личностных, гендерных представлений, первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире:

· продолжать формировать представление о личных данных (имя, фамилия, возраст в годах) (Познание, Безопасность);

· развивать положительную самооценку на основе выделения некоторых собственных позитивных характеристик (качеств, особенностей) – «Я веселый и умный!», «Я всегда убираю игрушки!», «У меня получается хорошо рисовать динозавров!» и др.; 

· развивать интерес к  личному прошлому и будущему, побуждать задавать вопросы о себе, о родителях, о детском саде, школе, о  профессиях взрослых и др. (Коммуникация, Познание); 
· формировать представление о своей половой принадлежности, аргументировать ее по ряду  признаков (внешний вид, женские и мужские качества), представления о проявлениях гендерных ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают слабых, женщин, детей, стариков; женщины заботливые, ласковые; мальчикам нельзя обижать девочек, их надо защищать, заступаться за них, вести себя с ними вежливо и т.д.) (Коммуникация, Познание, Художественное творчество, Чтение);  
· формирование представлений о  семье как обо всех тех, кто живет вместе с ребенком, ее составе (папа, мама, бабушка, дедушка, братья и сестры, дядя, тетя и др.) и своей принадлежности к ее членам; формировать представление об обязанностях всех членов семьи и самого ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол, звонить бабушке и т. п.);  о значимости и  красоте семейных  обычаев, традиций, праздников, об увлечениях, отдыхе разных членов семьи (мужчины и женщины  любят отдыхают по-разному); воспитывать бережное отношение к семейным реликвиям (Труд, Познание);
· формирование представлений о себе как члене группы детского сада, обогащать представления о детском саде и его сотрудниках, привлекать к поздравлению сотрудников детского сада с днем рождения, праздниками, к праздничному оформлению групповой комнаты и детского сада, совместному празднованию, звонить заболевшим детям и хорошо знакомым взрослым и др. (Коммуникация);

· формирование представлений о  собственной национальности, национальности родителей (Познание); 
· формирование представлений о собственном адресе (страна,  город (село) и улица, на которой живет) (Познание, Безопасность); 

· закреплять умение ориентироваться в поме​щении и на участке детского сада (Познание, Безопасность);  
· формирование первичных представлений о столице России, ее президенте и флаге государства, государственных праздниках («День флага» и др.) (Познание);
· знакомить с Российской армией,  некоторыми родами войск (морской флот, ракетные войска и т.п.), с некоторыми историческими событиями (Познание);  
· воспитывать любовь к родному краю,  зна​комить с названиями главных улиц города (села),   с  его красивыми  местами, достопримечательностями.
Социализация

При организации работы по реализации области «Социализация» необходимо учитывать следующее:

-  время, необходимое для проведения праздников: 1)  входит в объем образовательной нагрузки тех областей, в рамках которых решаются образовательные задачи, связанные с проведением конкретного праздника;
 2) учитывается как время, необходимое для осуществления непосредственно образовательной деятельности по решению основных психолого-педагогических задач каждой конкретной области (то есть не учитывается дополнительно). 

3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровое упражнение

Индивидуальная игра

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	50-60 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игра

Чтение

Беседа

Наблюдение

Педагогическая ситуация
	Групп.

Подгр.
	10-15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.
	до 25 мин. (по календарю

праздников) 

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая
 в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровое упражнение, индивидуальная,  совместная с воспитателем  и совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	20-25 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативный разговор с детьми

Педагогическая ситуация

Ситуация морального выбора

Беседа 

Игра
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальная игра

Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Во всех видах самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальная игра

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра
	Подгр.

Инд.
	60-70 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игра

Чтение

Беседа 

Наблюдение

Педагогическая ситуация

Экскурсия

Ситуация морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групп.

Подгр.

Инд
	до 30 мин (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальная игра

Совместная с воспитателем игра

Совместная со сверстниками игра
	Подгр.

Инд.
	25-40 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативный разговор с детьми

Педагогическая ситуация

Ситуация морального выбора

Беседа (после чтения, социально-нравственного содержания)

Игра
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30-35 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальная игра

Совместная со сверстниками игра
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Во всех видах самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


	Перечень пособий и технологий
	1.  «Юный эколог» // Николаева С.Н.   В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998.
2. «Золотой ключик» / Г. Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова, Е.Л. Бережняковская. –  М., 1989.

5.-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008.

7.«Наследие» /М.Ю.Новицкая – М: Линка-Пресс,2003.

8. «Открой себя» Е.В.Рылеева, изд.

       3. Программы ДОУ.(приложение к журналу «Управление                  ДОУ») .Социально-личностное развитие. Анализ программ дошкольного образования.(стр.63)Творческий центр «Сфера»Москва,2008г.

      4. Приложение к журналу  «Управление ДОУ» (методическое пособие).Социальное развитие детей в ДОУ. Н.В.Иванова, Е.Ю.Бардинова, А.М.Калинина. Творческий Центр «Сфера». Москва 2008

Технологии по игровой деятельности:

Альтшуллер Г.С. Система ТРИЗ.

Шустерман М. Коллективная игра и занятия.

Мотессори М. Теория и практика.

Метод М. Монтессори в России.

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991.

Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008.

Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.

Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: Элти-Кудиц, 2002.

Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.

Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979.

Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003.

Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004.

Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.

Тематический словарь в картинках. Блоки с 1 по 10. – М.: Школьная Пресса, 2005.


                                                                «Труд»

В большинстве комплексных вариативных программ дошкольного образования конца XX – начала XXI века отсутствуют разделы, связанные с трудовым воспитанием детей, что является отражением социально-экономических и идеологических изменений, произошедших в этот период в Российской Федерации. Общество,  государство и семья остро осознают необходимость вернуть утраченное в последние годы уважительное отношение к труду как к самостоятельной ценности. Цели дошкольного образования, связанные с всесторонним и гармоничным развитием воспитанников, не могут быть достигнуты вне решения задачи трудового воспитания, так как труд является одним из универсальных средств приобщения к  человеческой культуре, социализации  и формирования личности ребенка.

Основные задачи психолого-педагогической работы:

- развитие трудовой деятельности (обеспечение освоения детьми разных видов детской трудовой деятельности, адекватных их возрастным и гендерным возможностям); 

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей  и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых (целях, видах, содержании, результатах), его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Примерные виды  интеграции области «Труд»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)


Труд – это могучий воспитатель в педагогической системе воспитания.

А.С Макаренко. Основой является именно труд. Но что такое труд – это совсем не то, чем заняты руки ребенка, подростка. Труд это то, что развивает маленького человека, поддерживает его, помогает ему самоутвердиться.

Труд детей дошкольного возраста является важнейшим средством воспитания. Весь процесс воспитания в детском саду может, и должен быть организован так, чтобы они научились понимать пользу и необходимость труда для себя и для коллектива. Относиться к работе с любовью, видеть в ней радость – необходимое условие для проявления творчества личности, ее талантов.

Труд всегда был основой для человеческой  жизни и культуры.

Труд детей не имеет и не может быть направлен на создание материальных и духовных ценностей Результаты труда детей должны  удовлетворять потребности самого ребенка или окружающих его людей.

Цель: формирование положительного отношения к труду.
Задачи: 

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

                                                   Виды труда дошкольников.

Труд детей в детском саду многообразен. Это позволяет поддерживать интерес к деятельности, осуществлять их всестороннее воспитание.

В дошкольном возрасте детям посильны четыре вида труда:

- самообслуживание;

- хозяйственно-бытовой труд;

- труд в природе;

- ручной труд.

Самообслуживание направлено на уход за собой (умывание, раздевание, одевание, уборка постели, подготовка рабочего места и т.д.). Воспитательное значение этого вида трудовой деятельности заключено, прежде всего, в ее жизненной необходимости. В силу ежедневной повторяемости действий навыки самообслуживания прочно усваиваются детьми; самообслуживание начинает осознаваться как обязанность.

Хозяйственно-бытовой труд дошкольников необходим в повседневной жизни детского сада, хотя его результаты по сравнению с другими видами их трудовой деятельности и не столь заметны. Этот труд направлен на поддержание чистоты и порядка в помещении и на участке, помощь взрослым при организации режимных процессов. Дети научаются замечать любое нарушение порядка в групповой комнате или на участке и по собственной инициативе устранять его. Хозяйственно-бытовой труд направлен на обслуживание коллектива и поэтому заключает в себе большие возможности для воспитания заботливого отношения к сверстникам.

Труд в природе предусматривает участие детей в уходе за растениями и животными, выращивание растений в уголке природы, на огороде, в цветнике. Особое значение этот вид труда имеет для развития наблюдательности, воспитания бережного отношения ко всему живому, любви к родной природе. Он помогает педагогу решать задачи физического развития детей, совершенствования движений, повышения выносливости, развития способности к физическому усилию.

Ручной труд – развивает конструктивные способности детей, полезные практические навыки и ориентировки, формирует интерес к работе, готовность справиться с ней, умение оценить свои возможности, стремление выполнить работу как можно лучше (прочнее, устойчивее, изящнее, аккуратнее). Содержание работы по данному виду труда раскрыты в образовательной области «Художественное творчество».

Формы организации труда.

Труд детей дошкольного возраста в детском саду организуется в трех основных формах:

- поручения;

- дежурства;

- коллективный труд.

Поручения – это задания, которые воспитатель эпизодически дает одному или нескольким детям, учитывая их возрастные и индивидуальные возможности, наличие опыта, а также воспитательных задач.

Поручения могут быть кратковременными или длительными, индивидуальными или общими, простыми (содержащими в себе одно не сложное конкретное действие) или более сложными, включающими в себя целую цепь последовательных действий.

Выполнения трудовых поручений способствуют формированию у детей интереса к труду, чувства ответственности за порученное дело. Ребенок должен сосредоточить внимание, проявить волевое усилие, чтобы довести дело до конца и сообщить воспитателю о выполнении поручения. 

В 1 и 2 младших группах поручения индивидуальны, конкретны и просты, содержат в себе одно-два действия (разложить ложки на столе, принести лейку, снять с куклы платья для стирки и т.д.). Такие элементарные задания включают детей в деятельность, направленную на пользу коллектива в условиях, когда они еще не могут организовать труд по собственному пробуждению.

В средней группе воспитатель поручает детям самостоятельно постирать кукольное белье, вымыть игрушки, подмести дорожки, собрать песок в кучу. Эти задания более сложные, ибо содержат в себе не только несколько действий, но и элементы самоорганизации (подготовить место для работы, определить последовательность).

В старшей группе индивидуальные поручения организуются в трех видах труда, в которых у детей недостаточно развиты умения, или тогда, когда их обучают новым умениям. Индивидуальные поручения даются также детям, нуждающимся в дополнительном обучении или особо тщательном контроле (когда ребенок невнимателен, часто отвлекается) т.е. при необходимости индивидуализировать методы воздействия.

В подготовительной к школе группе при выполнении общих поручений дети должны проявлять необходимые навыки самоорганизации, и поэтому воспитатель более требователен к ним, переходит от разъяснению к контролю, напоминанию.

Дежурство – форма организации труда детей, предполагающая обязательное выполнение ребенком работы, направленной на самообслуживание коллектива. Дети поочередно включаются в разные виды дежурств, что обеспечивает систематичность их участия в труде. Назначение и смена дежурных происходит ежедневно. Дежурства имеют большое воспитательное значение. Они ставят ребенка в условия обязательного выполнения определенных дел, нужных для коллектива. Это позволяет воспитывать у детей ответственность перед коллективом, заботливость, а также понимание необходимости своей работы для всех.

В младшей группе в процессе поручений дети приобретают навыки, необходимые для накрывания на стол, становятся более самостоятельными при выполнении работы. Это позволяет в средней группе в начале года ввести дежурства по столовой. Ежедневно за каждым столом работает один дежурный. Во второй половине года вводятся дежурства по подготовке к занятиям. В старшей группе вводится дежурства по уголку природы. Дежурные ежедневно сменяются, каждый из детей систематически участвует во всех видах дежурств.

Наиболее сложной формой организации труда детей является коллективный труд.

Он широко используется в старшей и подготовительной группах детского сада, когда навыки становятся более устойчивыми, а результаты труда имеют практическую  и общественную значимость. Дети уже имеют достаточный опыт участия в разных видах дежурств, в выполнении разнообразных поручений. Возросшие возможности позволяют педагогу решать более сложные задачи трудового воспитания: он приучает детей договариваться о предстоящей работе, работать в нужном темпе, выполнять задание и, когда в конце работы подводится общий итог.

Условия воспитания дошкольника в труде.

Каждая группа детского сада обеспечивается оборудованием и материалами для организации детей.

Таблица.

Труд всегда связан с затратой физических сил, требует напряжения внимания, поэтому необходимо дозировать его, учитывая физические и психологические особенности детей данного возраста. Под дозировкой труда имеется ввиду его деятельность, объем, сложность, определение физических нагрузок, вызывающих утомление. Дети младшего возраста (3-5 лет) могут выполнять работу в течение 10-20 минут, а старшего возраста (5- 7 лет) – 20-30 минут.

Наиболее трудоемкие виды труда – сгребание снега, вскапывание земли – требует особо тщательного контроля за состоянием дошкольников. Наблюдая за ними, воспитатель обращает внимание на появление внешних признаков утомления: учащенное дыхание, частые остановки, покраснение лица, потливость. В таких случаях переключает ребенка на другую деятельность. Для того чтобы не допустить перегрузки рекомендуется смена действий через 10-15 минут.

Труд становится средством воспитания тогда, когда он носит систематический характер и в нем участвуют все дети. Каждый ребенок должен достаточно часто выполнять разные поручения, быть дежурным, принимать участие в коллективном труде. Поэтому необходимо планировать трудовую деятельность детей, постепенно усложнять воспитательные задачи в течение года и от возраста к возрасту, учитывать, анализировать и оценивать работу по трудовому воспитанию дошкольников.

Содержание работы с дошкольниками по ознакомлению с трудом взрослых.

Вторая младшая группа (3-4 года)

- Продолжают рассказывать детям о разных профессиях: врач, продавец, повар, шофер, парикмахер; знакомят с трудом взрослых: воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, строитель.

- Знакомят с предметами ближайшего окружения; бережно относиться к ним; любуются, выделяя ярко выраженные свойства и качества (красивое платье, чашка, ковер и т.д.).

- С помощью взрослого устанавливают связь между целью и результатом трудового процесса. («Вот как много грязной посуды в мойке. Надо ее помыть… А теперь, когда няня помыла посуду и она стала чистой, блестящей, красивой, ее можно поставить в шкаф».).

- Воспитывают желание принимать посильное участие в трудовой деятельности взрослых.

- Уважительно относятся к тем, кто работает (заботится о детях, делает вещи, игрушки,  лечит людей, перевозит грузы и т.д.).

- В процессе игр и повседневной жизни подражает взрослым (наводит  порядок в кукольном уголке, лечит куклу, продает, строит и т.д.)

Содержание работы с дошкольниками по видам труда детей.

Вторая младшая группа (3-4 года)
Самообслуживание

- Продолжать учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, рассте​гивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.).

Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устра​нять его при небольшой помощи взрослых.

Хозяйственно-бытовой труд

Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных пору​чений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), по​сле игры убирать на место игрушки, строительный материал. Приучать со​блюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, не​обходимые при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обе​ду (раскладывать ложки и вилки, расставлять хлебницы, тарелки, чаш​ки и т. п.).

Труд в природе

Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать до​рожки от снега, счищать его со скамеек.

3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Образовательная деятельность, осуществляемая
 в ходе режимных моментов

	Обеспечить освоение процессов самообслуживания
	Совместные действия

Наблюдение

Поручение
	Инд.

Подгр.
	75 мин. 

	Привлекать к выполнению отдельных процессов в ХБТ
	Совместные действия

Поручение

СДВД тематического характера
	Инд.
	5 мин. 

	Формировать представления о труде взрослых
	Наблюдение

Беседа

Чтение

Рассматривание
	Подгр.
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Инд.
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13. Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. Главы: «Воспитание положительного отношения к труду» Година Г.Н., «Усвоение правил как средство воспитания положительного отношения к труду» Шатова А.Д.. / Под ред. Виноградовой А.М. – М.: Просвещение, 1989.
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15.Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»).

16. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. –

М: Сфера, 2001.

17. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.

18. Ознакомление дошкольников с секретами кухни. Сценарии игр-занятий. / Под 

ред.О.В.Дыбиной. – М: Сфера, 2003.
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23. Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО » Московский комбинат игрушек», 1999.




Познания
      Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

1.Сенсорное развитие
Продолжать развивать органы чувств (зрение, слух, обоняние, осязание, вкус).

Совершенствовать координацию руки и глаза, мелкую моторику рук.
Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслу​шиваться). Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств пред​метов, сравнивать предметы по форме, величине, строению, цвету; выде​лять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.
Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету) и по характерным деталям.
Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах, цветах спектра.

Обогащать представления о цветах и их оттенках.
Учить называть цвета по предметному признаку (малиновый, лимон​ный и др.).

Закреплять знание эталонов (форма, цвет, материал и др.).    

2. Формирование элементарных математических представлений

Количество и счет. Развивать умение видеть составные части множест​ва, в которых предметы отличаются определенными признаками. Упраж​нять в операциях объединения, дополнения множества, выделения из множества отдельных его частей; учить устанавливать соотношения между ча​стями на основе счета и составления пар предметов.

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пре​делах 10. В зависимости от особенностей усвоения детьми программного материала знакомить их со счетом в пределах 20; показать, как образуются числа второго десятка.

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каж​дое число на 1 (в пределах 10).

Учить называть числа в прямом и обратном порядке; последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.

Познакомить с составом чисел второго пятка из единиц.

Учить раскладывать число на два меньших (в пределах 10, на нагляд​ной основе) и составлять из двух меньших большее.

Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей.

Учить на наглядной основе, составлять и решать простые задачи на сло​жение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка). При решении задач учить пользоваться знаками дейст​вий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета при​нимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

Учить делить предмет на 2, 4, 8 равных частей путем сгибания (бумаги, ткани), а также с помощью измерения условной мерой; правильно называть части целого (половина, одна часть из четырех, одна четвертая, две четвер​тых и т. д.); понимать, что целое больше своей части, а часть меньше целого.

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять и сравнивать длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых ли​ний) с помощью условной меры (из бумаги в клетку).

Учить измерять объем жидких и сыпучих тел с помощью условной меры.

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, объе​ма) зависит от величины условной меры.

Развивать «чувство веса». Упражнять в сравнении предметов по тяжести (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.

Форма. Дать представление о многоугольниках (на примере треуголь​ника и четырехугольника).

Учить моделировать геометрические формы; составлять из двух треу​гольников один многоугольник, из двух маленьких квадратов — большой прямоугольник; из частей круга — круг и т. д.

Закреплять представление об известных геометрических фигурах (шаре, кубе, цилиндре, круге, овале, квадрате, прямоугольнике и др.) и некоторых их свой​ствах. Учить анализировать форму предметов и отдельных частей. Учить со​ставлять собственные композиции из фигур и давать им словесное описание.

Ориентировка в пространстве. Упражнять детей в расположении пред​метов и их изображений на листе бумаги в клетку (левее, правее, левый верхний угол, правый нижний угол, в центре и т. д.).Учить детей графически изображать пространственные отноше​ния и моделировать их в виде рисунка, плана, схемы; передвигаться в пространстве, используя стрелки — указатели движения, планы, схемы маршрутов.

Ориентировка во времени. Закреплять представления детей о последо​вательности дней недели, месяцев года.

Дать элементарное представление о необратимости времени.

Развивать чувство времени: учить различать длительность временных интервалов (1, 5, 10 минут, 1 час).

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.

3. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Разделы

(задачи, блоки)

 Предметный мир
	Возраст.
	Формы 

деятельности,осуществляемые в ходе режимных моментов
	Совместная

деятельность 

с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная

деят-ность 

с семьей


	
	
	
	
	
	

	-Ознакомление с предметным окружением для адекватного использования их в разнообразной детской деятельности;

- Развитие наглядно-образного мышления;

- Привлечение детей  к участию в выполнении заданий связанных с практической деятельностью

-Обеспечение постепенного перехода от предметного восприятия и узнавания объекта к  простейшему сенсорному анализу

Воспитывать интерес к жизни и деятельности взрослых и детей.

1 этап спонтанно-исследовательский

Формировать умение сосредотачивать внимание на предметах и явлениях социокультурной предметно-пространственной среды.

Развивать способность устанавливать простейшие связи между воспринимаемыми предметами и явлениями, учить простейшим обобщениям. Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы домашнего обихода). транспорт и их функции.

2 этап- вариативный

Поддерживать интерес детей к предметам и их изучению.

Формировать у детей представления о назначении предметов, которые находятся в непосредственном окружении.

Усвоить знания о вариативности предметов.

Формировать представления о связи между функцией предмета и его назначением.

Развивать творческое отношение к окружающему миру.

3 этап Осознанно-исследовательский

Продолжать углублять и расширять представления детей о предметах, их свойствах, качествах, назначении. функции.

Развивать фантазию, творческое воображение. желание и умение преобразовать предметы.

Формировать представление о том, что предметы изготавливают люди для удовлетворения своих потребностей.

Ознакомление дошкольников с настоящим, прошлым и будущим предметов.               

Учить детей определять вес ( легкий, тяжелый) предмета, расположение их по отношению к ребенку ( далеко-близко. высоко).

Знакомить детей со свойствами материалов ( прочность, твердость, мягкость)

Со структурой поверхности (гладкая, шероховатая).

Рассказать, что одни предметы сделаны руками человека, а другие созданы природой ( шишки. камни, ракушки).

Учить детей способам обследования предметов, включая простейшее экспериментирование

( тонет – не тонет

рвется- не рвется).

Учить группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы ( посуда, мебель)
	младший
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматрива-ние

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный рассказ


	Сюжетно-ролевая игра

Рассказывание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

 
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

 Наблюдение

Игра- экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры
	Целевые прогулки

 Чтение

 Игры

 Наблюдения

Праздники



	-Расширение и уточнение представлений о  разнообразных объектах предметного мира, их происхождении, роль человека в создании вещей;

-Формирование обобщенных понятий в ходе ознакомления с предметным миром;

-Формирование интереса к творчеству взрослого и желание использовать его опыт в своей практической деятельности

Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимым для разных видов деятельности ( труда, рисования, игры и т.д.)

Уточнять и  активизировать в речи их назначение  и назначение предметов ближайшего окружения.

Продолжать знакомить со свойствами и качествами предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес.

Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы ( глина, бумага ,металл, ткань, резина, пластмасса, стекло, фарфор).

Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала. 

Поощрять попытки детей узнавать как и где сделана та или иная вещь.

Расширять знания детей об общественном транспорте

( автобус. автомашина. поезд, самолет, теплоход).
	средний.
	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

 Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ


	Сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа
	Сюжетно- ролевая игра

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры


	

	-Помочь ребенку свободно ориентироваться в предметном мире

-Обогащение опыта детей знаниями и представлениями о многообразии предметного мира и многофункциональности;

-Формирование осознанного интереса к творчеству взрослого и результатам его труда;

-Приобщение к участию в преобразовании предметного мира ;

-Развитие у детей стремлений к творческому преобразованию предметного мира

Уточнять  и активизировать в речи детей названия разнообразных предметов.

Объяснять назначение незнакомых предметов.

Формировать представления о предметах, обогащающих труд человека в быту, создающих комфорт ( бра. пылесос. вентилятор).

Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качества материала, из которого он сделан.

Развивать умение определять цвет , величину. форму, вес предметов.

Учить сравнивать предметы ( по назначению цвету. форме. материалу. Классифицировать их ( посуда – фарфоровая, стеклянная. керамическая. пластмассовая0.

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей, что люди усовершенствовали многие предметы, чтобы ими было удобнее пользоваться

( гусиное перо -перьевая ручка 

авторучка).

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Обогащать представление о предметах, облегчающих труд людей на производстве;

Обогащать представления  детей о  видах транспорта

 ( водном, наземном, подземном).

Формировать представления о предметах и объектах, создающих  комфорт и уют в помещении и на улице.

Расширять представления детей о процессе создания предметов.

Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов обследования предметов и объектов с помощью сенсорных эталонов

 и перцептивных действий.

Учить осуществлять оптимальный выбор эталонов, в соответствии с познавательной задачей. 
	старший
	Сюжетно-ролевая игра

Наблюдение

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседы

Рассказ

Экскурсии

Рассказ

Создание коллекций

Проектная деятельность
	Наблюдение

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседы

Рассказ

 Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации


	Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры


	


                   Задачи, содержание, формы работы 

             по реализации образовательной области « Познание»
                                                     3 – 4года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин.,



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры


	СРИ

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


                                                 коммуникация
Центральным понятием данной области программы является понятие «Коммуникация» (от англ. communikate – сообщать, передавать), которое предполагает:

- осуществление передачи  содержания социально-исторического опыта человечества;

- передачу опыта различных видов деятельности и обеспечение их освоения;

- обмен мыслями, переживаниями по поводу внутреннего  и окружающего мира,  побуждение и убеждение собеседников действовать определенным образом для достижения результата.

Коммуникация (общение) со взрослыми и сверстниками является как неотъемлемым компонентом других видов детской деятельности (игры, труда, продуктивной деятельности и др.),  так и самостоятельной деятельностью детей дошкольного возраста. 

При этом речь выступает одним из важнейших средств коммуникации и проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего, в диалогах и полилогах, в которых говорящие обмениваются мыслями, ставят   уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. Постепенное совершенствование и усложнение содержания и формы диалога и полилога позволяет включать в них сначала элементы, а затем и полноценные монологи описательного и повествовательного характера, а также элементы рассуждений. 

Развитие диалогической, полилогической и монологической речи требует формирования следующих составляющих:

- собственно речи (ее фонетико-фонематического и  лексико-грамматического компонентов);

- речевого этикета (элементарные нормы и правила вступления в разговор, поддержания и завершения общения);

- невербальных средств (адекватное использование мимики, жестов).

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения воспитанников со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;

- готовность ребенка к обучению грамоте.

Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации.

Коммуникация как главное средство и условие  реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей).

	Примерные виды  интеграции  области «Коммуникация»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)

«Физическая культура» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

«Социализация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Безопасность» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение детям художественной литературы» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Музыка» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Художественное творчество» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)
	«Социализация» (использование сюжетно-ролевых, режиссерских и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей)




Задачи, содержание, формы работы 

по реализации образовательной области «Коммуникация»

                               Задачи психолого-педагогической работы

                                            3-4 года

По развитию свободного общения со взрослыми и детьми:

· слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

· адекватно реагировать на обращение действием и  доступными речевыми средствами; 

· эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь родителям, воспитателю), на необходимость регулировать свое поведение;

· эмоционально-речевое общение со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур (умывание, гигиена приема пищи), игр;

· распознавать контрастные эмоции собеседника (плачет-смеется), адекватно реагировать на них действием или словом («надо пожалеть, погладить, обнять»);
По развитию активной речи детей в различных видах деятельности и практическому овладению нормами русской речи:

· отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения;

· задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения (Кто это? Как его зовут? Что делает? Во что одет? Какого цвета одежда? и т.п.);

· с помощью взрослого рассказывать о  картинке или игрушке (3-4 предложения);

· воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его;

· правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении;
· обогащать словарь  детей, необходимый для освоения ими всех образовательных модулей Программы, в т.ч. за счет названия предметов быта непосредственного окружения детей (посуды, мебели), предметов личного пользования (одежда, гигиенические принадлежности, игрушки), названия объектов природы, их действий, в процессе самообслуживания (одевание, на прогулку, подготовка к дневному сну, уборка игрушек), совместных игр и др.;
· развивать общеречевые навыки: ритм темп речи, правильное речевое дыхание, интонацию.
                                               4-5 лет

По развитию свободного общения со взрослыми и детьми:

         рассказывать о последовательности и необходимости выполнения            процедур          закаливания,      культурно-гигиенических   навыков  и навыков        самообслуживания (одевания, приема пищи, пользования столовыми приборами, предметами личной гигиены);

· инициативности и самостоятельности в общении со взрослыми и сверстниками при решении бытовых и игровых задач (желание задавать вопросы, рассказывать о событиях, начинать разговор, приглашать к деятельности);

· желания и умения отгадывать и сочинять описательные загадки о предметах;

· осваивать элементарные правила речевого этикета: не перебивать взрослого, вежливо обращаться к нему; 
· ориентироваться на ролевые высказывания партнеров, поддерживать  их в процессе игрового общения, при разрешении конфликтов;
· использовать в речи слова-участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества со сверстниками и взрослыми; передавать с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей и животных;

· посредством общения со взрослыми и сверстниками узнавать новую информацию, выражать просьбу, жалобу, высказывать желания, избегать и разрешать конфликты;
· воспитывать потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности;
По развитию активной речи детей в различных видах деятельности и практическому овладению нормами русской речи:

· рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта, содержании сюжетной картины, знакомой игрушке, предмете,  последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков: одевания на прогулку, приема пищи и пользовании столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены (расчески, зубной щетки, носового платка, полотенца), пользе  процедуры закаливания;

· самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме игры-драматизации, показа настольного театра;

· задавать вопросы причинно-следственного характера (почему? зачем?) по прочитанному произведению;

· использовать в речи сложноподчиненные предложения;

· выразительно читать стихи, используя средства интонационной  речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передавая свое отношение к героям и событиям;

· чисто произносить звуки родного языка, воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова, дифференцировать на слух гласные и согласные звуки;
· обогащать словарь  детей, необходимый для освоения ими всех образовательных модулей Программы, в т.ч. за счет названий свойств и качеств предметов (цвет, размер, форма, характер поверхности, способы использования), обследовательских действий (погладить, сжать, намочит, разрезать, насыпать и др.), характерных признаков предметов, объединенных в видовые категории (чашки и стакана, платья и юбки, стула и кресла и др.).
                                         5-6 лет

По развитию свободного общения со взрослыми и детьми:

· развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной  деятельности детей;
· активно использовать в процессе общения форму описательного и повествовательного рассказа;

· использовать форму прямой и косвенной речи в общении;
· воспитывать интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации, разговаривать о них со взрослыми и сверстниками;

По развитию активной речи детей в различных видах деятельности и практическому овладению нормами русской речи:

· составлять описательные рассказы об игрушках, картинках, своей внешности, своих положительных качествах и умениях;

· составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

· анализировать простые трехзвуковые слова, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

· использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию;
· обогащать словарь  детей, необходимый для освоения ими всех образовательных модулей  Программы, в т.ч. за счет:

-  отражения в речи представлений о разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенках цвета), размере, пространственном расположении, способах использования и изменения предмета, родо-видовых отношений объектов и явлений с указанием характерных и существенных признаков;  

- употребления названий обследовательских действий; 

- рассказов об участии в экспериментировании;

- комментирования  своих действий в процессе деятельности и их оценки; 

- обобщающих слов, синонимов, антонимов, оттенков значений слов, многозначных слов; 

- названий профессий, социальных учреждений, трудовых действий, качеств действий, отношения людей к профессиональной деятельности;  

- названий страны, города (села), символов государства и др.;

· отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением;

· использовать форму прямой и косвенной речи в общении, при пересказе литературных текстов;

· правильно использовать сложные случаи грамматики;

· чисто произносить все звуки родного языка;

· оценивать литературного героя с точки зрения соответствия его поступков общепринятым моральным нормам и правилам, использовать в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах людей,  их эмоциональных состояниях;

· развивать пространственные представления: закрепить умения определять направления в пространстве и устанавливать пространственные взаимоотношения (относительно себя, относительно другого предмета и относительно человека, стоящего напротив);  развивать умение ориентироваться в плоскости листа; 
· упражнять руку ребенка для подготовки к письму; 
· ознакомить детей со зрительными образами букв, учить соотносить звуки с их знаковыми образами; 
· использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
6-7 лет

По развитию свободного общения со взрослыми и детьми, активной речи детей в различных видах деятельности и практическому овладению нормами русской речи:

· задавать вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки;

· проявлять инициативу и обращаться к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы;

· высказывать предположения, давать советы;

· активно участвовать в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступков, его переживания;

· адекватно использовать в речи название нравственных качеств человека;

· рассказывать о собственном замысле, способе решения проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа;

· использовать элементарные формы речи-рассуждения для планирования деятельности, доказательства объяснения;

· составлять словесный автопортрет и портреты знакомых людей, отражая особенности внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества;

· свободно и адекватно использовать в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, города (села), объекты природы, профессии и социальные явления;

· составлять творческие рассказы, сказки, загадки  (с использованием описаний и повествований);

· употреблять вежливые формы речи, следовать правилам речевого этикета;

· осуществлять звуковой анализ слов с определением места звука в слове и его характеристикой;
· развивать объяснительную речь (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

· использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

· оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека;
· способствовать использованию разнообразных конструктивных способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве);
· развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия;
· развивать пространственные представления: закрепить умения определять направления в пространстве и устанавливать пространственные взаимоотношения (относительно себя, относительно другого предмета и относительно человека, стоящего напротив);  развивать умение ориентироваться в плоскости листа; 
· упражнять руку ребенка для подготовки к письму; 
· ознакомить детей со зрительными образами букв, учить соотносить звуки с их знаковыми образами; 
· учить проводить анализ и синтез образов букв;
· развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки.
· и его характеристикой;
· развивать объяснительную речь (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

· использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

· оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека;
· способствовать использованию разнообразных конструктивных способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве);
· развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия;
· развивать пространственные представления: закрепить умения определять направления в пространстве и устанавливать пространственные взаимоотношения (относительно себя, относительно другого предмета и относительно человека, стоящего напротив);  развивать умение ориентироваться в плоскости листа; 
· упражнять руку ребенка для подготовки к письму; 
· ознакомить детей со зрительными образами букв, учить соотносить звуки с их знаковыми образами; 
· учить проводить анализ и синтез образов букв;
· развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки.
                                                           3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения


	Беседа после чтения Рассматривание 

Игровая ситуация

ДИ 

Интегративная деятельность
	Подгр.
	35 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения всех образовательных модулей Программы
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения


	Ситуация общения

Ситуативный разговор

Беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)

Интегративная деятельность
	Подгр.

Инд.
	2 часа - 2 часа 10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи 
	СРИ

ПИ с текстом

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	

	Развитие общеречевых навыков: ритма темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации.
	Хороводная игра с пением

Игра-драматизация

Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

ДИ («Подуй на кораблик» и т.п.)
	Подгр.

Инд.
	


	Перечень пособий и технологий
	1. Гербова В.В. Учусь говорить. – М.: Просвещение, 1999.

2. . 

3. Доронова Т.Н. На пороге школы. – М.: Просвещение, 2004.

4. Журова Л.Е. Обучение дошкольников грамоте. – М.: Школьная Пресса, 2002.

5. Максаков А.И. Учите играя.- М.: Просвещение, 1983.

6. Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. – М.: Просвещение, 1993.

1. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.

2. Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры со звучащим словом. – М., 2009.

3. Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. – М.: просвещение, Учебная литература, 1996.

4. Ерофеева Т. Изучение возможностей интеллектуального развития ребенка в семье // Современная семья: проблемы и перспективы. – Ростов-на-Дону, 1994.

5. Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.

6. Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997.

7. Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996.

8. Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999.

9. Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

10. Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

11. Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

12. Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.

13. Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.


Чтение  художественной литературы

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
В названии данной области Программы достаточно точно отражена основная концептуальная позиция – не ознакомлять детей с художественной литературой, а ежедневно читать, потому что «чтение – вот лучшее учение» (А.С.Пушкин). Отнесение области «Чтение художественной литературы» в направление «Познавательно-речевое развитие» не случайно. Художественная литература, являясь видом искусства, выполняет эстетическую и этическую функции образования детей дошкольного возраста, что, безусловно, способствует интеграции данной области с направлением «Художественно-эстетическое развитие». Однако особенности восприятия детьми дошкольного возраста художественного текста таковы, что с помощью книги ребенок, в первую очередь, открывает  мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, переживая и проживая прочитанное. Главная миссия области - воспитание в ребенке читателя, который «начинается»  в дошкольном детстве. Процесс общения с книгой является определяющим в интеллектуальном и личностном (в т. ч.  мировоззренческом) становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, накопленного человечеством.

 Чтение – условное понятие по отношению к детям дошкольного возраста. Читатель-дошкольник зависим от взрослого в выборе книг для чтения, периодичности и длительности процесса чтения, способах, формах и степени выразительности чтения. Поэтому важными моментами деятельности взрослого при реализации данной области Программы являются: 1) формирование круга детского чтения; 2) организация процесса чтения.

При формировании круга детского чтения педагогам и родителям необходимо, в первую очередь,  руководствоваться принципом всестороннего развития ребенка (социально-личностного, познавательно-речевого,  художественно-эстетического), так как подбор художественной литературы в соответствии с прикладными принципами (по жанрам, периодам, писателям) ориентирован в большей степени на изучение литературы, или литературное образование детей.  Условия эффективности организации процесса чтения -  систематичность,  выразительность  и организация чтения  как совместной деятельности взрослого и детей (а не в рамках регламентированного занятия). Критерий эффективности – радость детей при встрече с книгой, «чтение» ее с непосредственным интересом и увлечением.

Основные задачи психолого-педагогической работы:

- формирование целостной картины мира (в том числе формирование первичных ценностных представлений);

- развитие литературной речи (знакомство с языковыми средствами выразительности через погружение в богатейшую языковую среду художественной литературы);

- приобщение к словесному искусству (развитие художественного восприятия в единстве содержания и формы, эстетического вкуса, формирование интереса и любви к художественной литературе).

	Примерные виды интеграции области
«Чтение детям художественной литературы»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)
	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


Список рекомендуемых произведений художественной литературы

               Песенки, потешки: Русские: «Сидит, сидит зайка…», «Огуречик-огуречик…», «Стучит, бренчит по улице…», «Тили-бом!», «Гуси, вы гуси…», «Кот на печку пошел…», «Заяц Егорка…», «Тень-тень-потетень…», «Улитка, улитка…», «Вдлоь по реченьке лебедушка плывет…», «Мыши», «Ай, ду-ду, ду-ду, ду-ду…», «Курочка-рябушечка…», «Жили у бабуси…», «Киссонька-мурысинька…», «Сине море огнем горит…», «Куда, Фома, едешь…», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…»; Польские: «Дедушка Рох», «Сапожник», (обр. Б. Заходера). Французская: «Дождь, дождь!» (обр. Н. Гернет и З. Гиппиус). Чешская: «Помогите» (обр. С. Маршака). Английские: «Кораблик», «Три мудреца», «Три зверолова», «Дженни», «Вам сколько лет…», «У маленькой Мэри …», «Перчатки», «Маленькие феи», «Вопрос и ответ» (обр. С. Маршака), «Храбрецы», «Катауси и Мауси» (обр. К. Чуковского). Коми-пермяцкая: «Чив-чив, воробей!» (пер. В. Климова). Грузинская: «Знаешь, мама, где, я был?...» (обр. В. Берестова). Латышская: «Что за грохот?» (пер. С. Маршака).

       Считалки, скороговорки, небылицы:  «Шла собака через мост…», «Шел баран…», «Сегодня день целый…» (обр. И. Карнауховой), «Котик-коток…» (обр. П. Шейна), «На дворе трава…», «От топота копыт…», «Пришел Прокоп – купил укроп…», «Съел молодец…» (обр. Колпаковой).

           Сказки: Русск. нар. «Волк и козлята» (обр. А.Н. Толстого), «Лиса и тетерев» (обр. Л.Н. Толстого), «Кот, петух, и лиса» (обр. М. Боголюбской), «Привередница», «Лиса-лапотница», «Лиса и заяц» (обр. В. Даля), «Маша и медведь» (обр. М. Булатова), «Как коза избушку построила», «Бычок-черный бочок, белые копытца», «Лиса и журавль» (обр. М. Булатова), «Петушок и бобовое зерношко» (обр. О. Капицы), «Теремок» (пер. Е. Чарушина), «У страха глаза велики» (обр. М. Серолвой), «Маша и Даша» (обр. Л. Елисеевой»; Сказки Бр. Гримм. «Соломинка, Уголь и Боб», «Госпожа Метелица», «Горшок каши», «Пряничный домик» (пер. А. Введенского, под ред. С. Маршака). Венгерская: «Два жадных медвеженка»(обр. А.Краснова и В.Важдаева). Итальянская: «Ленивая Бручолина» (в сокр., обр. Л. Вершинина). Алтайская: «Страшный гость» (пер. А. Графа и П.Кучияка). Украинские: «Коза-дереза», «Рукавичка» (обр. Е. Благининой). Уйгурская: «Пастушок с дудочкой» (пер. Л. Кузьмина). Хакасская: «Три брата» ( пер. В. Бурова). Эскимосская: «Травкин хвостик» ( пер. В Глоцера и Г.Снегирева).

Произведения русских поэтов и писателей: К. Бальмонт. «Росинка», «Осень»; А. Блок. «Зайчик», «Ветхая избушка…»; В. Даль. «Война грибов с ягодами», «Ворона»; М. Лермонтов. «Спи младенец…» (из стих. «Казачья колыбельная»); А. Майков. «Ласточка», «Колыбельная песня»; Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго зайца – длинные уши – косые глаза – короткий хвост»; А. Плещеев. «Весна» ( в сокр.); А. Пушкин. «Ветер, ветер!..»  (из «Сказки  о мертвой царевне и о семи богатырях»); Л. Н. Толстой. «У Вари был чиж…», «Пришла весна…», « Был у Пети и Маши конь…»; К. Ушинский. «Лиса Патрикеевна», «Петушок с семьей», «Уточки», «Ветер и Солнце»; С. Черный. «Приставалка», «Про Катюшу»; З. Александрова. «Кролик», «Мой Мишка»; Г. Балл. «Новичок на прогулке», «Желтячок»; А. Барто.  «Игрушки» («Лошадка». «Бычок». «Слон». «Кораблик». «Грузовик»); А. Барто, П. Барто. «Девочка-ревушка», «Девочка-чумазая»; В. Бианки. «Купание медвежат», «Мишка-Башка»; В. Берестов. «Петушки», «Коза», «Гололедица», «Жаворонок», «Песенка весенних минут», «Гуси», «Котенок», «Лесица-медсестрица»,  «Веселое лото»; А. Введенский. «Песня машиниста», П. Воронько. «Обновки»; Л. Воронкова. «Снег идет» ( из кн. «Снег идет»), «Маша-растеряша»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик», «Кто без крыльев летает?»; О. Дриз. «Игра»;Б. Житков. «Что я видел» («Зебра». «Слоны». «Как слон купался»);   Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; Б.Заходер. «Строители» («Шофер», «Портниха». «Строители»), «Мохнатая азбука» («Ежик». «Черепаха».); А. Крестинский, Н. Полякова. «Заколдованная девочка»; С. Козлов. «Дружба» ( из кн. «В сладком морковном лесу»); С.Маршак. «Усатый-полосатый», «Тихая сказка», «Детки в клетке» («Зоосад». «Жираф». «Лебеденок». «Зебры». «Верблюд». «Страусенок». «Белые медведи». «Эскимосская собака». «Собака Динго». «Обезьяна». «Где обедал воробей?»), «Кто колечко найдет?», «Сказка об умном мышонке»; В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница – то слон, то львица»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э.Мошковская.   «Митя - сам!», «Не буду бояться!», «Пусть он сидит», «Митя приехал»;  Н. Носов. «Ступеньки»; Г. Остер. «Меня нет дома»; Н. Павлова. «Земляничка»; М. Пришвин. «Дятел», «Листопад», «Осинкам холодно»; Е. Пермяк. «Как Маша стала большой»; С. Прокофьева. «Сказка о невоспитанном мышонке»; Н. Романова. «Умная галка»; В. Сутеев. «Кто сказал «мяу»?»; Р, Сеф.  «На свете все на все похоже»; А.Н. Толстой. «Сорочьи сказки» («Еж». «Лиса». «Петушки»); И. Токмакова. «Где спит рыбка?», «Медведь», «Десять птичек – стайка»; Д. Хармс. «Храбрый еж», «Кораблик»; Г. Цвферов. «В медвежачий час», «Где веревочка?», «Половичок», «Град; Е Чарушин. «Волчишко», «Трус»; К. Чуковский. «Муха-цокотуха», «Мойдодыр», «Радость», «Краденное солнце», «Ежики смеются», «Айболит», «Слониха читает», «Черепаха», «Федотка», «Елка»; М.Яснов. «Считалка с башмачком».

               Произведения зарубежной литературы: О.Альфаро. «Козлик-герой» (пер. с испан. Т. Давитьянц); Е.Бехлерова. «Капустный лист» ( пер. с польск. Г. Лукина); Д. Биссет. «Забытый день рождения», «Лягушка в зеркале», «Мистер Крококот ( пер. с анг. Н. Шершевской); Б. Герц. «Уть-уть» (в сокр., пер.  с польск. В. Оболевича); Е. Левандовская. «Далеко и близко» (авторизов. Пер. с полск.); Д. Лукич. «Три плюшевые сказки» («Утренняя плюшевая сказка». «Дневная плюшевая сказка». «Вечерняя плюшевая сказка».) (пер. с сербскохорв. Л. Яхнина); А.Милн. «Три лисички» (пер. с англ. Н. Слепаковой); Л.Мурр. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду» (пер. с англ. О. Образцовой); Т Эгнер. «Как Уле Якоб побывал в городе» (пер. с норв. Г. Балла и Ю. Каржавиной); Ч. Янчарский. «Приключения Мишки Ушастика» («В магазине игрушек». «Друзья», «Самолет». «Игры») (пер. с польск. В. Приходько).

«Художественно эстетическое воспитание»

Цель данной образовательной области формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение детей к изобразительному искусству.

Содержание данной области Программы включает в себя изобразительную деятельность рисование,  лепку, аппликацию и художественное конструирование - традиционные для российского дошкольного образования виды активности, объединенные общим понятием «продуктивная деятельность детей». 

Специфика реализации содержания области «Художественное творчество»   заключается в следующем:

- понятие «продуктивная деятельность детей» позволяет интегрировать изобразительную деятельность рисование, лепку, аппликацию и художественное конструирование в рамках одной образовательной области в качестве альтернативы «предметного» принципа построения раздела Программы «Художественно-эстетическое развитие»;

- продуктивная деятельность – деятельность, в результате которой создается некий продукт – может быть не только репродуктивной (например, рисование предмета так, как научили), но и творческой (например, рисование по собственному замыслу), что позволяет в рамках данной области наиболее эффективно решать одну из основных задач образовательной работы с детьми дошкольного возраста – развитие детского творчества;

- понятие «продуктивная (творческая) деятельность детей» позволяет интегрировать  содержание области  «Художественное творчество» с другими областями Программы по особому основаразвития воображения и творческих способностей ребенка (например, с  «Познанием» в части конструирования, «Чтением детям художественной литературы» и «Коммуникацией» в части элементарного словесного творчества);

-  общеразвивающая направленность  содержания области (развитие высших психических функций, мелкой моторики руки, воображения) является первичной по отношению к формированию специальных способностей детей.

	Примерные виды интеграции области

«Художественное творчество»

	
	

	
	


В программе воспитания и обучения в детском саду под редакцией М.А.Васильевой образовательная область» « изобразительная деятельность» представлена двумя разделами.
Раздел «Изобразительная деятельность» включает в себя два самостоятельных подраздела: «Рисование» и «Лепка»

Задачи образовательной работы                                                                               3-4 года.

«Изобразительная деятельность»

Рисование
Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предме​тов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; опускающиеся на землю сне​жинки и т. п.).

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить наби​рать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновени​ем ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бу​мажную салфетку.

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображае​мому предмету.

Приобщать к декоративной деятельности: учить украшать дымковски​ми узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «на деревья, на лужок тихо падает сне​жок», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (корот​кие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, лен​точки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинации разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, по​вторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляш​ки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.).
Лепка
Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскаты​вать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы полу​чившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. По​буждать детей к украшению вылепленных предметов, используя палочку с заточенным концом (спичка); созданию предметов, состоящих из 2-3 час​тей, соединяя их путем прижатия друг к другу.

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.

Учить детей лепить несложные предметы из нескольких частей (нева​ляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать детям объединять вылеп​ленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать у детей радость от восприятия ре​зультата общей работы.

Аппликация
Приобщать к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить детей предварительно выкладывать на листе бумаги приготовленные воспитателем детали разной формы, величины, цвета, рас​кладывать их в определенной последовательности, составляя задуманный ребенком или заданный воспитателем предмет, а затем наклеивать получен​ное изображение на бумагу.

Учить аккуратно, пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготов​ленной клеенке), прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бума​ги и плотно прижимать салфеткой.

Вызывать у детей радость от созданного ими изображения. Формировать навыки аккуратной работы.

Учить детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетка и др.) не только предметные, но и декоративные композиции из гео​метрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по фор​ме и цвету. Развивать чувство ритма.

3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	15 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	15 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая 
в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Инд.
	


Программы и технологии:

1. Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет)

2. Копцева Т.А. «Природа и художник». -  М.: Сфера, 2001.

3. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003.

4. Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007.

5. Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет)

6. Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. -  М., 2002.
7. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.:  Владос, 2001.

Пособия:

1. Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.

2. Грибовская А.А.  Аппликация в детском саду (в 2-х частях).

3. Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.  МИПКРО, 2001.
4. Григорьева Г.Г.  Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997.

5. Григорьева Г.Г.  Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995.

6. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

7. Казакова Т.Г.  Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

8. Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя.- М.: Просвещение, 1980.

«МУЗЫКА»

Цель  данной образовательной области развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

    Задачи: 

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству детей. 

Музыкальное воспитание, являющееся частью эстетического воспитания, играет огромную роль во всестороннем развитии дошкольников. С помощью музыки происходит формирование интересов, потребностей, способностей ребенка, развиваются интеллектуальная и эмоциональная сферы психики, т. к, музыка несет в себе мир идей, мыслей, образов, эмоций, которые становятся доступны и понятны при условии организации активной музыкальной деятельности в блоках музыкальных занятий, самостоятельной и совместной музыкальной деятельности взрослого и ребенка! Именно на музыкальных занятиях в детском саду в различных видах музыкальной деятельности (в пении, игре на детских музыкальных инструментах, в музыкальном движении, сжигании - восприятии музыки) закладываются основы музыкальной культуры, что особенно важно в первые годы жизни ребенка, когда он особенно чуток ко всему окружающему.
Уровень музыкального развития ребенка определяется поведением ребенка на музыкальных занятиях, творческом проявлении в самостоятельной музыкальной деятельности. Если ребенок по своей инициативе охотно поет, водит хороводы с другими детьми, играет на музыкальных инструментах, танцует и делает это довольно выразительно, то можно говорить о достаточно высоком уровне музыкального развития.
Очень важно помнить, что индивидуальные различия детей в музыке выражены довольно ярко и поэтому в процессе коллективных занятий нужно обеспечить индивидуально-дифференцированный подход к каждому ребенку, предлагая задания разной степени сложности, с тем, чтобы не ущемлять интересы и дать возможность каждому развиваться в соответствии с его способностями и возможностями.
Музыкальный репертуар дан по видам музыкальной деятельности: пению, слушанию музыки, музыкальному движению и игре на детских музыкальных инструментах по кварталам и предусматривает произведения, различные по характеру и жанру, и по тематике. Сюда включены народные песни, игры, пляски, хороводы, а также произведения композиторов-классиков, наших современников.

	Примерные виды  интеграции области «Музыка»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


Музыка


При организации музыкально-художественной деятельности детей необходимо учитывать следующее:

- время, отведенное для слушания музыки, сопровождающей проведение режимных моментов не учитывается в общем объеме образовательной нагрузки.
3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- слушательского опыта;

- слуховой сосредоточенности;

- умения различать элементарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Экспериментирование со звуками

МДИ
	Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Исполнение

Обогащение, освоение, развитие:

- звукового сенсорного опыта;

- опыта манипулирования с предметами, звукоизвлечения;

- умения сравнивать разные по звучанию предметы;

-  музыкально-ритмических движений и умений игры на шумовых музыкальных инструментах;

- элементарных вокальных певческих умений в процессе подпевания взрослому.
	Экспериментирование со звуками

МДИ

Шумовой оркестр

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Творчество

Обогащение, освоение, развитие:

- умений импровизировать простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
	Импровизация
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	Групп.
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальная подвижная игра (на прогулке)
	Подгр.
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	


Список рекомендованной литературы:

1. Программа воспитания и обучения в детском саду .

2. Т.Г. Рубан. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

3. Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. 

4. Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995. 

                2.3. Планируемые результаты освоения Программы

Качество – это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования, являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребенком жизненных задач, адекватных возрасту. 

Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том числе морально-нравственное развитие.

Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость, скорость).

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта).

Классификация качеств на физические, личностные и интеллектуальные условна, так как для формирования любого качества требуется системное развитие ребенка: физическое и психическое (личностное и интеллектуальное).

Дошкольный возраст в отечественной психологии характеризуется как период «фактического складывания личности», поэтому становлению и развитию личностных качеств придается особое значение. 
Сформированные интегративные  качества ребенка – итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 3 до 7 лет)  формировать его отдельные составляющие - промежуточные результаты.

Для определения как промежуточных, так  и итогового результатов освоения Программы большое значение имеет «социальный портрет» ребенка 7-и лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, указанный «социальный портрет» отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста. Формирование «социального портрета» ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования осуществлялось также по следующим основаниям:

- по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных областей;

-  в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребенка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы  был правильно организован;

- с учетом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения Программы
;

Социальный портрет ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования

1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.
Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Любознательный, активный. 

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3. Эмоционально отзывчивый. 
Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. 

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. 
Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе. 
Ребенок имеет представление:

· о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

· о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

· об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем;

· о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

· о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.

У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.


Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной подпериод освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным областям и  отвечают следующим требованиям:

-  соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

- возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;

- проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).

Определение результатов освоения Программы в конкретном возрастном подпериоде  невозможно без знания особенностей развития  детей соответствующей возрастной группы, а также   планируемых результатов освоения Программы в предыдущих возрастных подпериодах дошкольного детства. 

        2.3.1. Промежуточные результаты освоения Программы 

В результате освоения Программы ребёнок приобретает интегративные качества:

«Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

3-4 года

· Владеет основными движениями
Проявляет интерес к совместным играм физ.упражнениям.
· Владеет доступными навыками самообслуживания. 

· Имеет элементарные представления о ценности здоровья о пользе закаливания, соблюдения  гигиены
4-5 лет

· Владеет основными движениями


· Проявляет интерес к участию в п/и и физупражнениях, соревн., эстафетах

· Владеет доступными навыками самообслуживания. Знаком с понятиями «Здоровье-болезнь».


· Знает о пользе утрен. зарядки, физ.упражн., правильном питании, закаливании, гигиене

5-6 лет

· Владеет основными движениями и доступными навыками самообслуживания.

· Проявляет интерес к участию в п/и и физупражнениях, соревн., эстафетах


· Имеет представление о ЗОЖ, зависимости здоровья от прав. Питания.


· Знает о ценности здоровья, пользе утренней зарядки, физ.упражнений, правильном питании, гигиене.

· 6-7 лет

· Сформированы основные физические качества и потребности в двигательной активности.


· Соблюдает элементарные правила здорового образа жизни ЗОЖ.

«Любознательный, активный»

3-4 года

· Принимает активное участие во всех видах играх.


· Проявляет интерес к себе, окружающему предметному и животному миру, природе, задает вопросы взрослым, наблюдает.

· Принимает активное участие в продуктивной деятельности, испытывает удовольствие от коллективных работ, просмотра спектаклей и их обсуждения. 


· Пытается петь, танцевать под музыку, проявляет интерес к праздникам.

4-5 лет

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской д-ти (конструированию, изобразительной деятельности, игре, экспериментированию).

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.

· Проявляет интерес к окружающему миру (новые предметы, незнакомые люди, новые действия, движения)

5-6 лет

· Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской д-ти, используя различные источники информации.

· Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию. Принимает живое участие в образовательном процессе

6-7 лет

· Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать, интересуется новым, активен на занятиях.

· Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни.


· При затруднениях обращается за помощью к взрослым.

«Эмоционально-отзывчивый»

3-4 года

· Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окружающим.

· Эмоционально-заинтересованно следить за развитием действия в сказках, драматизациях, кукольных спектаклях. Сопереживает персонажам.

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения ИЗОискусства, красоту окружающих предметов и объектов природы.


· Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

4-5 лет

· Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей.


· Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояния, этические качества, характеристики.

5-6 лет

· Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей.


· Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоц. состояния, этические качества, характеристики


· Понимает скрытые мотивы поступков героев литературных произведений


6-7 лет

· Эмоционально откликается на переживание близких взрослых, детей, персонажей сказок, историй, м/ф, х/ф, кукольных спектаклей.

· Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и худ. произведения, мир природы.

«Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

3-4 года

· Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками.

· Умеет объединяться в игру со сверстниками из 2-3 человек на основе личных симпатий, выбирает роль в с/р игре.

· Умеет делиться своими впечатлениями со взрослыми.


· Активно реагирует на замечания и предложения взрослого. Обращается к воспитателю по ИО

4-5 лет

· Проявляет умение объединяться с детьми для общих игр, согласовывать тему игры, распределять роли. Поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. подбирает предметы и атрибуты для с/р игр.


· В конструктивных играх участвует в планировании действий, договаривается, распределяет материалы, согласовывает действия и со сверстниками вместе добивается результата.


· Активно вступает в контакты со сверстниками (ситуативно) и со взрослыми (внеситуативно).
Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

5-6 лет

· Распределяет роли в игре, исполняет роль, сопровождает действие речью содержательно и интонационно.

· Сочиняет оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории, использует все части речи, словотворчество.


· Умеет делиться со взрослыми и детьми разнообразными  впечатлениями.


· Знает о ценности здоровья, пользе утренней зарядки, физических упражнений, правильном питании, гигиене.

6-7 лет

· Адекватно пользуется вербальными и невербальными средствами общения, конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми.

· Способен изменять стиль  общения со взрослыми и сверстниками в зависимости от ситуации.

«Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий общепринятые нормы и правила поведения»

3-4 года

· Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения на улице в д/с; на правильное взаимодействие с растениями и животными; отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил.

· Умеет действовать совместно в п/и и физических упражнениях, согласовывать движения. 

· Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх.

· Может общаться спокойно, без крика, имеет опыт оценки хороших и плохих поступков, соблюдает правила элементарной вежливости.

4-5 лет

· Разделяет игровое и реальное взаимодействие. 

· Умеет планировать последовательность действий. В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

· Проявляет личное отношение к соблюдению (нарушению) моральных норм стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках.


· Самостоятельно или после напоминание взрослого использовать в общении вежливые слова. Называет сотрудников д/с по ИО, знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.

5-6 лет

· Договаривается со сверстниками в коллективной работе, распределяет роли, при конфликте убеждает, объясняет, доказывает.

· Оценивает свои поступки. Понимает необходимость заботы о младших.

· Самостоятельно использует в общении вежливые слова, соблюдает правила поведения на улице и в д/с.

6-7 лет

· Поведение регулирует требованиями взрослых и первичными ценностными ориентациями.
Способен планировать свои действия для достижения конкретной цели.

· Соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах.

«Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

3-4 года

· Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения.

· Подбирает атрибуты к игре, устраивает игровую ситуацию, используя имеющиеся предметы.


· 
Использует разные способы обследования предмета, включая простейшие опыты. способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.


· Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.

4-5 лет

· Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей. Предпринимает попытки обследования  предметов с опорой на все органы чувств.


· Способен конструировать по собственному замыслу, на основе пространственного расположения объектов, может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.


· Способен использовать небольшие схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринты.


· Способен придумать небольшую сказку на заданную тему.

5-6 лет

· Ориентируется в пространстве и времени (вчера, сегодня, завтра, сначала-потом)


· Способен конструировать по собств. замыслу. Использовать простые схематические изображения для решения несложных задач. Строить по схемы, решать лабиринты.


· Способен рассуждать и давать адекватные причинные рассуждения.


· Способен придумать небольшую сказку на заданную тему.

6-7 лет

· Самостоятельно применяет усвоенные способы деятельности, в зависимости от ситуации изменяет способы решения задач.

· Способен предложить собственный замысел и воплотить в рисунке, постройке, рассказе.

«Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире природы»

3-4 года

· Имеет первичное представление о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные гендерные (о семье) представления 


· Называет членов своей семьи, их имена.

· Знает название родного города.

4-5 лет

· Знает свое имя, фамилию, возраст, имена членов семьи. 


· Может рассказать о своем городе.


· Имеет представление о Российской армии, её роли в защите Родины, знает некоторые военные профессии.

5-6 лет

Знает свое имя, фамилию, имена, отчества родителей, место работы, знание их труда. Имеет постоянные обязанности по дому.
· 
Может рассказать о своем городке, называет свою улицу.


· Имеет представление о Российской армии, войне, Дне победы.


· Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна РФ, знает о Москве.

6-7 лет

· Имеет представление о себе, своей семье (состав, родственные отношения, распределение семейных обязанностей, семейные традиции)


· Имеет представление о РФ, культурных ценностях, мире.

«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

3-4 года

· Соблюдает правила простейшего поведения в д/с, дома, на улице. В случае проблемной ситуации обращается за помощью к взрослому.


· Способен принять установку на запоминание.
Выполнить небольшие поручения, преодолевать небольшие  рудности.

· Воспроизводит образцы действий при решении познавательных задач, ориентируется на образцы в познавательско-исследовательской и конструктивной деятельности.

· Способен сосредоточенно действовать 10 минут.

4-5 лет

· Выполнять инд. и коллективные поручения. Показывает ответственное отношение к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.


· Способен удерживать в памяти при выполнении действий несложное условие. Способен принять установку на запоминание.

· Может описать предмет, картину, составить рассказ по картине, выучить небольшое стихотворение.


· Способен сосредоточенно действовать 15-20 минут.

5-6 лет

· Проявляет ответственность в трудовых поручениях, стремится радовать взрослых хорошими поступками.


· Способен удерживать в памяти при выполнении действий несложное условие. Помнить поручение  взрослого. Выполняет его мнструкцию.

· Способен принять установку на запоминание.
Может выразительно, связно и последовательно рассказать небольшую сказку, выучить небольшое стихотворение.

· Способен сосредоточенно действовать 15-25 минут.

6-7 лет

· Умеет работать по правилу и образцу.

· Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкции.


· Договариваться, распределять обязанности в коллективе сверстников.

Способен сосредоточенно действовать в течение 20-30 минут

«Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка на каждом возрастном этапе сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Овладение необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Здоровье»

3-4 года

Культурно-гигиенические навыки

· Следит за своим внешним видом: моет руки с мылом, лицо, вытирает насухо. 

· Знает расческу, платок.

· Правильно пользуется ложкой, вилкой, салфеткой. 

Формирование начальных представлений о ЗОЖ

· Различает и называет органы чувств (ухо, нос, рот, глаза).

· Имеет представление о полезной и вредной пищи (фрукты, молоко).

4-5 лет

Культурно-гигиенические навыки

· Правильно пользоваться столовыми приборами.


· Прикрывать рот носовым платком, отворачиваться (кашель, чихание).


· Следить за своим внешним видом, поддерживать порядок в вещах.


Формирование начальных представлений о ЗОЖ

· Функциональное назначение частей тела и органов чувств (для чего?).


· Иметь представление  о важности  сна, питания, закаливания.


· Понятия «здоровье», «болезнь».

5-6 лет

Культурно-гигиенические навыки

· Имеет навыки опрятности,  умеет устранять, навыки культурной еды.

·  Самостоятельно чистит зубы.

· Правильно пользоваться столовыми приборами (дополнительно ножом).


Формирование начальных представлений о ЗОЖ

· Характеризует свое самочувствие. 

· Сопереживает больному.

· Понимает важные компоненты ЗОЖ: питание, движение, сон.

6-7 лет

Культурно-гигиенические навыки

· Усвоил основные культурно-гигиенические навыки.



Формирование начальных представлений о ЗОЖ

· Владеет элементарными знаниями о рационе питания, закаливании, активном отдыхе.


Овладение необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Физическая культура»

3-4 года

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· Энергично отталкивается на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см;

· Проявляет ловкость в челночном беге;

· Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указанием педагога.

Накопление обогащение двигательного опыта (овладение ОВД)

· Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы;

· Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом;

· Умеет ходить прямо, не шаркая, сохраняя заданное воспитателем направление;

· Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить;

· Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5м.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· Принимает участие в совместных играх и физ. Упражнениях;

· Проявляет интерес к физкультуре, умеет пользоваться физ. оборудованием в свободное время;

· Проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и двигательной деятельности;

· Самостоятельно использует спортоборудование (санки, лыжи, трехколесный велосипед);

· Проявляет творчество в подвижных играх.

4-5 лет

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· Прыгает в длину с места на расстояние не менее 70 см.;

· Может пробежать на пересеченной местности в медленном темпе 200-240м;

· Бросает набивной мяч (0,5 кг), стоя из-за головы на 1м.

Накопление обогащение двигательного опыта (овладение ОВД)

· Ходит свободно, держась прямо, не опуская головы;

· Уверенно ходит по бревну, скамейке, не опуская головы;

· Умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередующимся шагами;

· 
В прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко приземляется;

· Подпрыгивает на одной ноге;

· Ловит мяч руками, многократно ударяет им об пол и ловит его;

· Бросает предметы вверх, вдаль, через сетку;

· Чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение в такт к музыке или под счет.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· Активен, с интересом участвует в подвижных играх;

· Инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях;

· Умеет самостоятельно и творчески использовать физкультурный инвентарь подвижных игр.

5-6 лет

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее чем 80см), с разбега (не менее чем на 100 см), в высоту с разбега (не менее чем на 40см), прыгать через короткую и длинную скакалку;

· Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5м) с изменением темпа;

· Умеет метать предметы правой и левой рукой на растояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с растояния 3-4м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч не менее 10 раз, в ходьбе (растояние 6м). владеет школой мяча.

· Накопление обогащение двигательного опыта (овладение ОВД)

· Умеет ходить и бегать легко, сохраняя правильную осанку;

· Выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие;

· Умет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом;

· Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2км, ухаживать за лыжами; умеет кататься на самокате;

· Участвует в спорт. Играх и упражнениях, соревнованиях, эстафетах.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр, городки, бадминтон, футбол, хоккей;

· Проявляет самостоятельность и творчество, выразительность движений, интерес к спорту;

· Самостоятельно организует знакомые подвижные игры.


6-7лет

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· Может прыгать на мягкое покрытие (высота 40см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее чем 100см), с разбега (не менее чем на 180 см), в высоту с разбега (не менее чем на 50см), прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами;

· Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5м) с изменением темпа;

· Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5м, в движущуюся цель. Владеет школой мяча.

Накопление обогащение двигательного опыта (овладение ОВД)

· Умеет ходить и бегать, прыгать, метать, лазать;

· Выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие;

· Умет перестраиваться в колонну по трое, четверо, в 2-3 круга на ходу;

· Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2км, ухаживать за лыжами; умеет кататься на самокате;

· Участвует в спорт. играх и упражнениях, соревнованиях, эстафетах.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр, городки, бадминтон, футбол, хоккей;

· Проявляет самостоятельность и творчество, выразительность движений, интерес к спорту;

· Самостоятельно организует подвижные игры, сам придумывает.

Овладение необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Безопасность»

3-4 года

· Умеет играть не причиняя боли.

· Использует предметы по назначению (не засовывает в нос, в уши).


· Соблюдает правила передвижения в помещении (лестница, прела, шагом).

· Отличает пешеходную дорогу и для автомобилей.


· Знает сигналы светофора.


· Знает спецтранспорт (скорая, пожарка).

4-5 лет

· Знает правила поведения в ДОУ.

· Пользуется безопасно спортивным инвентарем, имеет навыки безопасного поведения в играх.

· 
Использует орудие труда по назначению (ножницы, кисть, карандаш).

· Знает дорогу, пешеходный тротуар, остановку. И правила поведения.


· Знает свою ФИ, имя родителей.


· Знает и различает сигналы светофора.


· Знает спецтранспорт (скорая, пожарка, МЧС, милиция).

· Знает некоторые знаки (пешеходный переход, дети, остановка, островок безопасности).

5-6 лет

· Знает правила поведения в  помещении, на улице.
· Знает правила безопасности в играх, с инвентарем, предметами труда.
· Знает разные правила перехода проезжей части (светофор, переход, подземный, односторонняя - двусторонняя дорога).

· Знает свою ФИ, имя родителей, адрес, телефон, город, страну.

· Знает спецтранспорт (скорая, пожарка, МЧС, милиция). Профессии.

· Знает  дорожные  знаки (пешеходный переход, дети, остановка, перекрёсток, движение запрещено, велодорога, пешеходное движение запрещено, питание, пункт техобслуживания, железнодорожный переезд. Пост ГИБДД).
· Знает спецтранспорт (скорая, пожарка, МЧС, милиция).

· Представления о способах взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к природе
6-7 лет

· Знает правила поведения в  помещении, на улице, в транспорте.

· Знает правила безопасности в играх, с инвентарем, предметами труда.

· Знает разные правила перехода проезжей части (светофор, переход, подземный, односторонняя - двусторонняя дорога).

· Знает свою ФИ, имя родителей, адрес, телефон, город, страну.

· Знает спецтранспорт (скорая, пожарка, МЧС, милиция). Профессии.

· Знает дорожные знаки (пешеходный переход, дети, остановка, перекресток, движение запрещено, велодорога, пешеходное движение запрещено, питание, Пункт техобслуживания, железнодорожный переезд. Пост ГИБДД).

· Знает спецтранспорт (скорая, пожарка, МЧС, милиция), называет их значение.

· Представления о способах взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к природе.

Овладение необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Социализация»

3-4 года

· Играют по 2-3 человека. 

· Взаимодействуют в сюжете с двумя действующими лицами.


Имитирует простые действия персонажей (в игре, в драматизации
· 
Подбирает предметы по цвету, величине.


· Собирает картинку из 4-6 частей (Посуда, Игрушки).


· Умеет проявлять доброжелательность к окружающим. 

· Откликается на эмоции (жалеет, обнимает…).


· Обращается за помощью к взрослому. 

· Называет по имени-отчеству.


· Умеет занять себя игрой, деятельностью.

4-5 лет

· Умеет подбирать предметы и атрибуты для игры.


· Соблюдает ролевое поведение, соподчинение, ведет ролевой диалог


· Выполняет правила знакомых игр.


· Разыгрывает несложные представления по знакомым произведениям, проявляя элементы творчества.


· Составляет целое из частей: кубики, мозаика, пазлы.

· Осваивает правила настольно-печатных игр (домино, лото). 

· Может быть ведущим. 

· Может оказать взаимопомощь, уступить, одобрить справедливость.


· Вежливо выражать  свою просьбу, благодарить. 

· Не перебивать взрослых.

5-6 лет

· Договаривается, во что играть и кто кем будет в игре.


· Разворачивает содержание игры по количеству партнеров.


· Оценивает свои возможности в д/игре и не обижается на проигрыш


· Знает правила, придерживается им, может их объяснить.


· Оценивает игру актеров, используя средства худ. выразительности. 


· Формируется личное отношение к моральным нормам (переживает, одобряет, сочувствует).

· Умеет поддерживать доброжелательные отношения с детьми. 

· Испытывает стыд за неблаговидный поступок.

6-7 лет

· Придумывает разнообразные сюжеты игр.


· Придерживается замыслу игры.


· Моделирует предметную среду.


· Терпим  и доброжелателен в д/и в очередности ходов, выборе карт, схем.


· Участвует в создании спектакля (актер, костюмер, оформитель, режиссер).

· Развиты волевые качества (ограничить свои желания, подчинится требованию взрослых, выполнять нормы и правила).

Овладение необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Труд»


3-4 года

· Самостоятельно одевается и раздевается в определеннной последовательности.


· Выполняет элементарные поручения, участвует в посильном труде


· Дежурит по столовой (со 2 половины года).

4-5 лет

· Самостоятельно одеваться-раздеваться.


· Самостоятельно выполнять обязанности дежурного по столовой, при подготовке к занятиям. 

· Убирает материал по окончанию занятия.

5-6 лет

· Самостоятельно одевается-раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.

· Поддерживает порядок в группе и на участке сада.


· Выполняет поручения по уходу за растениями, животными в уголке природы.


6-7 лет

· Самостоятельно следит за внешним видом, одеждой.

· Ответственно выполняет дежурство.


· Трудолюбив в работе на участке.


· Может планировать свою  трудовую деятельность (переложить, отобрать, убрать).

Овладение необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Познание»

3-4 года

Предметное и социальное окружение

· Знакомство с материалом (дерево, бумага, ткань, глина – свойства, цвет, форма, материал)
.

· Умение классифицировать и формировать группы предметов (одежде, посуда..).

·  Легко ориентироваться в ближайшем окружении  город-дом-улица (инфраструктура).


· Знает профессии врач, милиционер, продавец, воспитатель

Живая и неживая природа

· Различает 2-3 вида деревьев, 
2-3 вида цветов,
2-3 вида  птиц.

· Знает и называет домашних животных, диких животных.

· Узнает некоторых насекомые.

· Узнает некоторое состояние погоды. 
Интересуется свойствами воды, снега, льда, песка

Познавательно-исследовательская, продуктивная, конструктивная  деятельность

Простейшие наблюдения и опыты (тонет-не тонет, рвется – не рвется
· 
Различает и называет кубик, кирпичик, пластина, цилиндр, трехгранная призма.

· Изменяет постройку двумя способами: в длину-ширину, замена деталей).

· Организует элементарную презентацию своей деятельности с помощью воспитателя (представление об авторстве продукта).

ФЭМП



· Видет общий признак предметов (все круглые, красные и пр.).

· Различает и называет «Много, один, по одному, ни одного».

· Сравнивает группы предметов на основе сопоставления.

· Сравнивает предметы по величине. 

· Обозначает словами (длинный-короткий, широкий узкий, высокий-низкий, большой-маленький. Одинаковые). 

· Использует прием наложения и приложения.

· Различает
круг, квадрат, треугольник. 

· Обследует форму глазами, руками.


· Ориентируется относительно своего тела: вверху-внизу, впереди-сзади, справа-слева (по рукам)

· Различает день-ночь, утро-вечер.

4-5 лет

Предметное и социальное окружение

· Умеет классифицировать и формировать группы предметов (одежде, посуда).

· Особенности труда и быта в городе и селе (с опорой на опыт детей).

· Признаки предметов: св-ва, форма, цвет, величина, вес.

· Знает праздники.

· Имеет представление о хлебе и его выращивании.

· Профессии врач, милиционер, продавец, воспитатель, медсестра, повар.

· Знает достопримечательности родного города.

· Имеет представление об армии: пограничник, моряк, летчик.

· Имеет представление о понятии «СемьЯ».

Живая и неживая природа

· Различает состояние погоды, умеет устанавливать связи.

· Имеет представления, что одни предметы тонут, другие плавают в воде.  


· Имеет представление об охране растений и животных.

· Знает некоторые свойства  воды, снега, льда, песка.

· Различает 4-5 хвойных и лиственных растений
. Кустарники. 
Цветы

· Знает элементарное строение и питание растений.


· Ягоды.
Грибы съедобные и несъедобные (3-4 вида).

· Знает 4 вида птиц.

· Знает некоторых насекомых.

· 
Знает и различает диких и домашних животных. Рассказывает где живут,  чем питаются.


· Знает времена года.










Познавательно-исследовательская, продуктивная, конструктивная  деятельность

· Называет и различает куб, пластина, кирпич, брусок.

· Выделяет основные части постройки.

· Изготавливает поделки из природного материала.

· Преобразовывает постройки по схеме.

ФЭМП



· Считает до 5.

· Сравнивает группы предметов по длине-высоте.

· Различает и называет, треугольник, квадрат, круг, прямоугольник. Шар, куб, цилиндр.

· Соотносить с формой предметов.

· Определяет последовательность частей  суток.

· Определяет направления от себя, направо, налево, верх-низ.


· Понимать пространство далеко-близко.

· Сравнивает предметы по величине. 

· Обозначает словами (длинный-короткий, широкий узкий, высокий-низкий, большой-маленький. Одинаковые). В порядке  нарастания и убывания.

5-6 лет

Предметное и социальное окружение

· Умеет классифицировать и формировать группы предметов (одежда, посуда.).

· Сравнивает предметы по назначению, цвету, форме, материалу (+ пластмасса, металл, стекло).

· Определяет материал предмета.

· Знает профессии (+строитель, земледелец, работники транспорта разного; сферы обслуги (парикмахер, кондитер, швея)

· Имеет представления о разных народах России.


· Узнает государственные символы: герб, флаг, гимн, столица

· Имеет представленияоб армии: + День Победы, танкист, подводник, пехота.


· Имеет представление о Семье. Работе родителей. Семейные праздники. Обязанности по дому.


· Имеет представление о назначении библиотеки, музея.


Живая и неживая природа

· Знаком с явлениями: снегопад, метель, ледокол, гроза, град, туман, иней.

· Знаком с различными состояниями воды (жидкое, твердое, парообразное).

· 
Имеет представление о  механическом движении (многие предметы  движутся с различной скоростью).

· Имеет обобщенное представление о знакомых природных явлениях по характерным признакам.


· Видит и различает сезонные изменения.


· Умеет пользоваться календарем погоды.

· Понимает зависимость роста и развития растений (влага, почва, свет, тепло).


· Умеет ухаживать за растениями, определять по виду недостаток условий.


· Имеет обобщенное представление о животных (строение тела, детеныши,  движение, приспособление, питание).


· Знает и отличает животных, насекомых, птиц.

· Имеет представление о культуре поведения в природе.


Познавательно-исследовательская, продуктивная, конструктивная  деятельность

· Анализирует образец постройки. 

· Планирует собственную постройку.


· Создает постройку по рисунку.


· Работает  коллективно.

· Называет и различает куб, пластина, кирпич, брусок, конус.



ФЭМП



· Считает в пределах 10.


· Пользуется количественными, порядковыми числительными (пять машин, пятая машина).

· Отвечает на вопросы «сколько? Который по счету?»

· Уравнивает неравные группы предметов.


· Сравнивает на глаз (длина, ширина, высота, толщина).


· Размещает предметы разной величины по убыванию-возрастанию (от 7до 10).

· Словами называет место предмета по отношению к себе, и др. предметам.


· Различает и называет треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, овал, шар, куб, цилиндр. 

· Различает характерные особенности. Имеет представление о смене частей суток.


· Называет текущий день недели.


· Пользуется простым планом-схемой комнаты. 

· Рассказывает и ориентируется в пространстве.

6-7 лет

Предметное и социальное окружение

· Умение классифицировать и формировать группы предметов (одежде, посуда).

· Знание о свойствах и качествах предмета.


· Знание о национальных традициях, костюме, фольклоре, государственных символов: герб, флаг, гимн, столица, президент (герб родного города).


· Знает о планете Земля, имеет простые представления о космосе.


· Знает профессии (+космонавт, учитель, библиотекарь). 

· Сельские профессии: тракторист, лесничий.


· Знает предметы, облегчающие труд людей на производстве, комфорт в быту.


· Знает простую историю семьи, имеет представление о родословной.


· Имеет представления о народах юга и севера, национальностях
.


Живая и неживая природа

· Знает и отличает животных, насекомых, птиц.


· Знает  название месяцев.


· Имеет представления о способах приспособления живых организмов.

· Знает правила поведения на природе.


· Знает значение воды и воздуха в жизни человека.


· Знаком с магнитом.

· Занимается экспериментированием. 

· Знает части и строение своего тела, функции органов.


· Имеет представления о ЗОЖ.





Познавательно-исследовательская, продуктивная, конструктивная  деятельность

· Соотносит конструкцию предмета с его назначением.


· Способен создавать разнообразные конструкции одного и того же  объекта, объединять общей темой.


· Создает модели из пластмассового, деревянного, модульного конструктора по рисунку и словесной инструкции.


· Участвует в проектной деятельности, проявляет заинтересованность, подбирает  доступные источники информации (книги, видео, игрушки, модельки).






ФЭМП



· Считает  в  пределах 10, туда и обратно.


· Составляет и решает задачи в одно действие.


· Измеряет длину предметов с помощью условной мерки.


· Составляет из геометрических фигур предметное изображение.

· Ориентируется на листе бумаги в клетку.


· Пользуется порядковыми и числительными.

· Составляет числа из двух меньших (до 10).


· Составляет число из единиц (до 10).


· Называть текущий месяц.


· Знает последовательность дней недели.


· Использует схему для ориентировки в пространстве.


Овладение необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Коммуникация»

3-4 года

· Умение понимать обобщающие слова.

· Различать и называть детали и части предметов.


· Местоположения предметов (за, под, близко, далеко).


· Умение согласовывать прилаг. с сущ. (род+число+пад)


· Употреблять предлоги (В, на, под, за, около)


· Употреблять Сущ. в ед. и мн. Ч.


· Составлять простые распр. предл.+ однор. члены.


· Правильно произносит все звуки (исключение шипящие, свистящие, сонорные).

· Отчетливо произносит слова, короткие фразы.


· Ведет диалог с  педагогом: слушает, понимает, задает вопросы.

4-5 лет

· Умение употреблять обобщающие слова.

· Называть детали и части предметов.

· Употребляет все части речи, появляется словотворчество.

· Местоположения предметов (слева, справа, около, рядом, между).

· Употребление антонимов (светлый-темный), 
Наиболее употребляемые  прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.


· Правильно согласовывать слова в предложении.


· Употреблять сущ. в И.П., В.П.


· Употреблять мн. ч. Р.п. (туфель, вилок).


· Различать на слух слова, начинающиеся на определённый звук.


· Описывает картину, составляет рассказ по картине.

5-6 лет
· Самостоятельно по образцу рассказы из личного опыта, по сюж. картинке, по набору картин.

· Существительные – предметы быта. Прилагательные  - св-ва и кач-ва предметов.
Наречия – взаимоотношения людей.


· Подбор сущ+прилаг (белый -снег, сахар, мел).


· Подбор синонимов (шалун-озорник-проказник), антонимов (смелый-трусливый). 
Существительные+числительные (пять утят).


· Словообразование (сахарница, хлебница).


· Образование однокоренных слов (медведь, медведица-медвежонок)


· Образование глаголов с приставками (забежал, перебежал).


· Правильное отчетливое произнесение звуков.
Место звука в начале-середине-конце слова.


· Составляет рассказ по плану по картине, о предмете, из личного опыта.

6-7 лет

· Ведет разговор и отвечает на вопросы бытовые, природоведческие, общественные.


· Использует разные части речи по значению.


· Может объяснить значение знакомых слов.

· Правильно  строит и согласует слова в предложении.

· Владеет различными простыми способами словообразования (приставки, суффиксы).

· Умеет произносить и различать на слух все звуки родного языка


· Определяет место звука в слове.


· Находит слова со звуком в предложении.

· Участвует в беседе, отвечает и задает вопросы со взрослыми и сверстниками.

· Описывает картину, составляет рассказ по картине с последовательно развивающимися действиями.

· Составляет рассказ по плану (по тексту, по картинам, из личного опыта).

· Правильное отчетливое произнесение звуков.

· Составляет простые и сложные предложения. 

· Вычленяет порядок слов.


· Делит слова на части (слоги).
Составляет слова из слогов устно.

· Выделяет последовательность звуков в словах

Овладение необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Чтение художественной литературы»

3-4 года

· Вовлекается в разговор при рассматривании предметов, картин


· Самостоятельно рассматривает картинки, книги.


· Умеет слушать сказки, рассказы, стихи. 

· Сопереживает героям.


· Знает наизусть небольшие потешки, стихи.


· С помощью воспитателя инсценирует, драматизирует отрывки.

4-5 лет

· Участвует в беседе, отвечает и задает вопросы.

· Пересказывает небольшие сказки.

· Правильно воспринимает содержание, сопереживает героям.


· Заучивает небольшие стихотворения.

· С помощью воспитателя инсценирует, драматизирует отрывки.

5-6 лет

· Участвует в беседе со взрослыми и сверстниками, отвечает и задает вопросы 

· Описывает картину, составляет рассказ по картине с последовательно развивающимися действиями.

· 
Пересказывает литературные тексты под контролем взрослого, драматизирует.

· Сочиняет короткие сказки, загадки, рифмовки на заданную тему.

· Правильно воспринимает содержание, сопереживает героям.


· Узнает и называет жанры (сказки, рассказы, загадки, считалки, стихотворения).

6-7 лет

· Участвует в беседе со взрослыми и сверстниками, отвечает и задает вопросы. 

· Описывает картину, составляет рассказ по картине с последоват. развивающимися действиями.

· Самостоятельно пересказывает литературные тексты, драматизирует на основе произведений.

· Правильно воспринимает содержание, сопереживает героям. Эмоционально реагирует на поэтические и прозаические произведения.

· Узнает и называет жанры (сказки, рассказы, загадки), считалка, стихотворение). Улавливает подтекст произведений.

· Называет любимые сказки и рассказы.

· Способен прочитать стихотворение, используя разнообразные средства выразительности.


· Называет авторов и иллюстраторов детских книг (2-4).









    Овладение необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Художественное творчество»

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд

3-4 года

· Знает цвета красный, синий, зеленый, жёлтый, белый, черный. Оттенки розовый, голубой, серый.


· Делает схематичный рисунок, создает предметный, изображение опережает замысел.


· Рисует линии в различном пересечении.


· Знает ДЫМКУ, рисует элементы.


· Раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями.

· Лепит предметы из 2-3 частей  «прижиманием».


· Выкладывает на листе готовые детали, наклеивает. 


· Узнает элементы разного искусства (театр, выставка, концерт).

· Проявляет активность при создании коллективных работ.

4-5 лет

· Изображает предметы отчетливых фор, подбирает цвета, аккуратно закрашивает.


· Передает несложный сюжет из нескольких предметов.


· Использует разные материалы (карандаши, мелки, уголек, краски).


· Прорисовывает элементы ДЫМКИ, ФИЛИМОНОВСКОЙ росписи.


· Создает образы разных предметов приёмами оттягивания, сглаживания, прищипывания, вдавливания для полой формы.


· Использует стеку


· Правильно держит ножницы, режет по прямой.

· Срезает и закругляет углы КРУГ – из квадрата, ОВАЛ – из прямоугольника.

· Составляет узоры, последовательно наклеивает.


· Составляет узоры из растительных форм.


· Знает профессии артист, художник, композитор.


· Первичное знакомство с архитектурой (дома, здания, вариативность).

5-6 лет

· Создает изображения предметов (по памяти, с натуры). 

· Сюжетные изображения.


· Использует различные цвета и оттенки. Умеет получать светлые и темные оттенки цвета. 


· Знает цвета  розовый голубой, серый +коричневый, оранжевый, светло-зеленый.


· Выполняет узоры по мотивам декоративно-прикладного искусства. Дымка, Филимоновская + ГОРОДЕЦ

· Прищипывает, оттягивает, вытягивает, сглаживает, вдавливает.  Делает мелкие детали.


· Выполняет небольшие композиции, передавая пропорции, позы, движения фигур.


· Лепит  мотивы народной игрушки.

· Использует различные приемы вырезания, обрывания.


· Преобразовывает формы, разрезая на 2-4 части (круг  полукрук, квадрат – 4 квадратика).


· Различает жанры и виды искусства: литература, песни, танцы, картины (репродукции), скульптура, архитектура.


· Понимает назначение музея , библиотеки и их посещение.

· Стремиться изображать фантастические и сказочные произведения искусства (сказки, рисунки, строения, поделки).

6-7 лет

· Прорисовывает характерные особенности предметов, явлений, образов (детали, цвет, размер).


· Воспринимает названия  оттенков двойным названием  ЖЕЛТО-ЗЕЛЕНЫЙ и природным – ПЕРСИКОВЫЙ.


· Рисует кончиком кисти, плавно,  размашисто при длинных линиях.


· Рисует сюжеты сказок, стихов, рассказов.


· Народные росписи  по мотивам (городец, гжель, хохлома, жостовская ипр.)


· Размещает изображение на листе (передний-задний план, композиция, движение).


· Использует разные способы лепки. Применяет сглаживание и срез стекой.


· Прослеживается выразительность образов (птичка подняла хвостик, девочка танцует…).


· Создает скульптурные композиции.


· Создает налепы и рельеф.


· Элементы  народной росписи изделий.


· Вырезает приемом симметричности (вдвое, гармошкой).

· Создает композиции, используя разные способы аппликации (вырезание, обрывание, мозаичное выкладывание контура)


· Самостоятельно применят в деятельности творчество разных видов искусства (лепит, клеит, рисует, сочиняет)


· Знает элементарную историю и виды искусства.

Овладение необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Музыка»


3-4 года

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· Слушает музыкальное произведение до конца;

· Различает звуки по высоте в пределах октавы;

· Замечает изменения в звучании (тихо-громко);

· Поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, передает характер песни (весело, протяжно, весело, напевно);

· Допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-бай» и веселых мелодий на слог «ля-ля»;

· Сочиняет веселые и грустные мелодии по образцу; умеет выполнять танцевальные движения; кружится в парах, притопывает попеременно ногами, двигается под музыку с предметом (флажки, листочки, платочки..);

· Выполняет движение, передающее характер изображаемого животного;

· Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, музыкальный молоточек).

Приобщение к музыкальному искусству:

· Узнает знакомые песни, пьесы;

· Чувствует характер музыки, эмоционально на нее реагирует.


4-5 лет

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· Различает звуки по высоте в пределах секты-септимы;

· Выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо-громко, медленно-быстро);

· Узнает песни по мелодии;

· Может петь протяжно, отчетливо произносить слова, вместе с другими детьми начинать и заканчивать пение;

· Самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Где ты?», «Что ты хочешь, кошечка?»;

· Импровизирует мелодии на заданный текст;

· Выполняет танцевальные движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняет их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения;

· Инсценирует песни и ставит небольшие музыкальные спектакли;

· Умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, погремушках, барабане, ложках.

Приобщение к музыкальному искусству:

· Внимательно слушает музыкальные произведения, 

· выражает свои чувства словами, рисунком, движением

5-6 лет

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· Различает звуки по высоте в пределах квинты;

· Может петь плавно, легким звуком, отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню в сопровождении музыкального инструмента;

· Способен выполнять музыкальные движения: пооочередное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и на месте;

· Ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки;

· Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов;

· Умеет придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве;

· Исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в ансамбле).

Приобщение к музыкальному искусству:

· Определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец), произведения по мелодии, вступлению;

· Различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипки, балалайки, виолончели).

6-7 лет

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· 
Узнает мелодию гос. Гимна РФ, определяет характер музыкального произведения;

· Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев);

· Выделяет отдельные средства выразительности музыкального произведения (темп, динамику);

· Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, в пределах от ДО первой октавы, до РЕ второй октавы, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабевая звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание;

· Самостоятельно придумывает мелодию, импровизирует мелодии на заданную тему, по образцу и без него;

· Умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп;

· Способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с музыкой, передавать несложный ритмический рисунок;

· Импровизирует под музыку соответствующего характера;

· Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах;

· Исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и русских народных инструментах несложные песни и мелодии.

Приобщение к музыкальному искусству:

· Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец);

· Называет инструмент, на котором исполняется музыкальное произведение.

2.3.2. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее - система мониторинга) должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

Периодичность мониторинга устанавливается образовательным учреждением и должна обеспечивать возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводить к переутомлению воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса.

Содержание мониторинга должно быть тесно связано с образовательными программами обучения и воспитания детей.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.

Итоговые результаты (интегративные качества) отражаются в портрете выпускника, в котором отражаются качества и степень их сформированности.
	Область
	Образовательная область

Здоровье, Физическая культура, Социализация, Труд, Безопасность, Познание, Коммуникация, Чтение

Художественной литературы, Художественное творчество, Музыка. ИТОГОВЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

	
	Развитие умений и навыков в областях

	ФИ ребенка группы
	

	
	Умение понимать обобщающие слова
	Различать и Называть детали и части предметов
	Местоположения предметов (за, под, близко, далеко)
	Умение согласовывать прилаг. с сущ. (род+число+пад)
	В, на, под, за, около
	Сущ в ед. и мн. ч
	Составлять простые распр. предл.+ однор. члены.
	Правильно произносит все звуки (искл. Шипящие, свистящие, сонорные
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	2. 
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Таблица № 1

ОЦЕНКА УРОВНЯ РАЗВИТИЯ  промежуточных результатов освоения  Программы:

1 балл – ребенок не имеет представлений по указанному критерию умений и навыков;

2 балла – ребенок имеет отрывочное, бессистемное представление по указанному критерию умений и навыков;

3 балла – ребенок имеет частично усвоенные, неточные, неполные представления  по указанному критерию умений и навыков;

4 балла – ребенок имеет усвоенные с незначительными неточностями представлениями по указанному критерию умений и навыков;

5 баллов – ребенок имеет полностью усвоенные представления по указанному критерию умений и навыков .

Этап I. напротив фамилии каждого ребёнка проставляются баллы в каждой ячейки указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение можно получить, если все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). 

Этап II.  Когда все дети прошли диагностику, подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение можно получить, если сложить все баллы по столбцу и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей).

Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенденций развития личности детей (в группах компенсирующей направленности для подготовки к ПМПк), а так же для ведения общегрупповых итоговых результатов.

НОРМАТИВНЫМ ВАРИАНТОМ  развития личности можно считать среднее значение по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8

от 2,3-3,7 – показатели проблем в развитии ребенка

Менее 2,2 –о выраженном несоответствии развития личности ребенка возрасту.

Наличие математической обработки результатов мониторинга обусловлено квалификационными требованиями к современному педагогу и необходимостью учета промежуточных результатов личностного развития каждого ребенка в соответствии с ФГТ.


Мониторинг умений и навыков приобретенных при освоении образовательных областей представлено в приложении 1.

Мониторинг детского развития

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими работниками. Основная задача этого вида мониторинга — выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.

Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей.

Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. Особое внимание уделяется диагностике построения высказывания ребенка и диагностике

межличностных отношений внутри группы.

Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка, в частности—эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном учреждении, умения действовать, планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.

Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных методик планируется развитие каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития.

В ходе мониторинга детского развития педагог при участии психолога и медицинского работника заполняет таблицу 2.

Таблица 2

ИНТЕГРАТИВНОЕ КАЧЕСТВО: 

· «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками», 

· «Любознательный, активный», 

· «эмоционально-отзывчивый», 

· «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками», 

· «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий общепринятые нормы и правила поведения», 

· «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту», 

· «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире природы», 

· «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности», 

· «Овладевший необходимыми умениями и навыками».

	№ п/п
	Описание интегративного качества
	Владеет основными движениями
	Проявляет интерес к совместным играм физ.упражнениям
	Итоговый показатель по каждому ребенка (среднее значение)
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ОЦЕНКА УРОВНЯ РАЗВИТИЯ ИНТЕГРАТИВНЫХ КАЧЕСТВ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА:

1 балл – ребенок не имеет представлений по указанному критерию интегративного качества;

2 балла – ребенок имеет отрывочное, бессистемное представление по указанному критерию интегративного качества;

3 балла – ребенок имеет частично усвоенные, неточные, неполные представления  по указанному критерию интегративного качества ;

4 балла – ребенок имеет усвоенные с незначительными неточностями представлениями по указанному критерию интегративного качества;

5 баллов – ребенок имеет полностью усвоенные представления по указанному критерию интегративного качества.

Этап I. напротив фамилии каждого ребёнка проставляются баллы в каждой ячейки указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение можно получить, если все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). 

Этап II.  Когда все дети прошли диагностику, подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение можно получить, если сложить все баллы по столбцу и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей).

Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенденций развития личности детей (в группах компенсирующей направленности для подготовки к ПМПк), а так же для ведения общегрупповых итоговых результатов.

НОРМАТИВНЫМ ВАРИАНТОМ  развития личности можно считать среднее значение по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8

от 2,3-3,7 – показатели проблем в развитии ребенка


Менее 2,2 –о выраженном несоответствии развития личности ребенка возрасту.

Наличие математической обработки результатов мониторинга обусловлено квалификационными требованиями к современному педагогу и необходимостью учета промежуточных результатов личностного развития каждого ребенка в соответствии с ФГТ.

Мониторинг представлен в приложении «Мониторинг интегративных качеств воспитанников от 3 до 7 лет по возрастным группам представлен в приложении 2

2.3.3.Социальный портрет ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования
 
1.Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.

Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Любознательный, активный. 

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3.Эмоционально отзывчивый. 

Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4.Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. 

5.Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).
6.      Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. 

Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы


решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе. 

Ребенок имеет представление:

- о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

- о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 

- об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем;

-о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

-о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

8.Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности- умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

9.Овладевший необходимыми умениями и навыками.

У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

 Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной подпериод освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным модулям и  отвечают следующим требованиям:

-  соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

- возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;

- проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).

Определение результатов освоения Программы в конкретном возрастном периоде  невозможно без знания особенностей развития  детей соответствующей возрастной группы, а также   планируемых результатов освоения Программы в предыдущих возрастных периодах дошкольного детства. 

2.3.4Организации образовательного процесса

в I младшей группе для детей с 2-3 лет

                                   Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет.

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-об-разного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется  образ  «Я». Кризис  часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.


Примерный регламент непосредственной образовательной деятельности с детьми с 2-3 лет

	Образовательная область
	Кол-во в неделю

	«Познание» расширение кругозора, формирование целостной картины мира
	1

	«Познание» формирование элементарных математических представлений, сенсорное развитие)
	1

	«Коммуникация», «Чтение художественной литературы»
	2

	«Музыка»
	2

	«Художественное творчество» лепка
	1

	«Художественное творчество» рисование
	1

	«Здоровье», «Физическая культура»
	2

	Всего
	10


НОД проводится в 1-й и 2ой половине дня.

Физкультурные и музыкальные занятия могут проводиться в зале со всей группой детей.

Длительность НОД – 10 минут.

Формы и приемы организации образовательной деятельности

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	НОД
	ОД  в режимных моментах
	
	

	Игры-занятия

Наблюдения

Чтение х/литературы

Рассказ

Беседа

Обучающие игры: пальчиковые, народные
	Индивидуальная работа

Объяснение

Напоминание

Игры сюжетные

Экспериментирова-ние

Игры строительные

Д/игры

Трудовое поручение

Чтение х/литературы

Праздники и развлечения
	Игры сюжетные

Экспериментирова-ние

Игры строительные

Д/игры

Самообслуживание 
	Наблюдение

Чтение х/литературы

Экскурсии

Детско-родительские проекты


Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы.

В результате освоения Программы ребёнок приобретает интегративные качества:

«Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

2-3 года

· Владеет ссответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, лазание, катание, бросание, метание, прыжки);

· Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями;

· Самсотоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания;

· Антропометрические показатели (вес, рост) в норме;

· Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных частей тела, их функций.

«Любознательный, активный»

2-3года

· Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников;

· Проявляет интерес к окружающему миру, природе, участвует в сезонных наблюдениях;

· Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование);

· С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации;

· Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

«Эмоционально-отзывчивый»

2-3 года

· Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности;

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихи);

· Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные);

· Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.

«Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

2-3года
· Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им;

· проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

· может по собственной инициативе рассказывать об изображенном на картинке, игрушке, о событии из личного опыта;

· речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

«Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий общепринятые нормы и правила поведения»

2-3 года

· самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;

· имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их;

· соблюдает правила элементарной вежливости;самсотоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»;

· проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

«Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

2-3 года

· проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры;

· проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать предметы заместители;

· сооружает элементарные постройки по образцу;

·  проявляет желание строить самостоятельно;

·  Ориентируется в помещении группы и на участке д/сада.

 «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире природы»

2-3 года

Знает:

· Название частей тела;

· Название частей лица;

· Свое имя;

· Свой пол;

· Имя членов своей семьи.

«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

2-3 года

· Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру;

· Отвечает на простейшие вопросы: «Кто?», «Что?», «Что делает?»;

· Проявляет интерес к книгам;

· Проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций;

· Выполняет простейшие поручения взрослого.

«Овладевший необходимыми умениями и навыками»

· У ребенка на каждом возрастном этапе сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Здоровье»

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· Хорошо спит, активен во время бодрствования;

· Имеет хороший аппетит, регулярный стул

· Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· Умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать;

· Умеет самостоятельно есть и пользоваться салфеткой;

· Употребляет слова: «спасибо», «пожалуйста».

Формирование начальных представлений о ЗОЖ:

· Имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдения правил личной гигиены, занятий физ. Упражнениями, прогулок (знает что нужно мыть руки, гулять и пр);

· При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Физическая культура»

· Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

· Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 

· Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

· Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Безопасность»

· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Социализация»

· Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.

· Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям,

· принимает игровую задачу.

· Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос

· действий с объекта на объект.

· Использует в игре замещение недостающего предмета.

· Общается в диалоге с воспитателем.

· В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Труд»

· Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

· Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. 

· Различает основные формы деталей

· строительного материала.

· С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

· Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Формирование элементарных математических представлений. 

· Может образовать группу из однородных предметов.

· Различает один и много предметов.

· Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.

Формирование целостной картины мира. 

· Различает и называет предметы ближайшего окружения.

· Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

· Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

· Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

· Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

· Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Коммуникация»

· Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).

· Сопровождает речью игровые и бытовые действия.

· Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Чтение художественной литературы»

· Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

· Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.

Овладевший необходимыми умениям и навыками 

в образовательной области «Художественное творчество»

· Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

· Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

· Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук;

· отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.

· Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

Овладевший необходимыми умениям и навыками

в образовательной области «Музыка»

· Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

· Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

· Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

· Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

· Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.

3.Часть, формируемая участниками образовательного процесса
          3.1.  Система работы с родителями воспитанников.

В соответствии с законом РФ «Об образовании» родители являются не только равноправными, но равноответственными участниками образовательного процесса.

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный коллектив, который дает человеку представление о жизненных целях и ценностей. В семье ребенок получает первые практические навыки применения этих взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процесс семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и кретерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого.

В соответствии с ФГТ к структуре ООП дошкольного образования одним из компонентов в структуре образовательного процесса ДОУ является взаимодействие с семьями воспитанников.

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников служат нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия:

· Закон РФ «Об образовании»;

· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении 

· Устав МКДОУ № 4;

· Лицензия на образовательную деятельность;

· Свидетельство об аккредитации;

· Постановление администрации «Об утверждении Положения о порядке формирования контингента воспитанников ДОУ, реализующих основную общеобразовательную программу дошкольного образования

· Положение МКДОУ № 4 «Об организации работы с персональными данными воспитанников» 

· Договор МКДОУ № 4 с родителями и лицами их заменяющими.

· Положение о родительском комитете МКДОУ № 4д/с «Одуванчик».

3.2.Перспективный план взаимодействия  МКДОУ № 4 д/с «Одуванчик» с семьёй

	Форма работы
	Содержание работы
	Ответственный

	Блок 1. РЕКЛАМНЫЙ

Задачи: пропаганда и популяризация дошкольного образования, охват максимального числа детей общественным дошкольным воспитанием.

	Рекламный буклет.


	Знакомьтесь: детский сад № 4, содержание воспитания и образования (стандарт и выше стандарта); приоритетные направления; связи с социумом; основные достижения.
	Заведующая,



	Стенды для родителей
	«Для вас родители», «Здоровье», «Очумелые ручки»
	воспитатели

	Дни открытых дверей 
	Посещение ДОУ родителями, просмотр открытых занятий в группах и у специалистов (каждый третий четверг месяца).

Проведение досугов
	Заведующая,

воспитатели ДОУ

	

	Блок 2.ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ

Задачи: выявление воспитательно-образовательных потребностей населения, уровня осведомленности родителей в области воспитания и обучения дошкольников, мнения родителей о качестве воспитательно-образовательного процесса в ДОУ

	Анкетирова-

ние


	- «Здравствуй детский сад» при поступлении ребенка в ДОУ

- Удовлетворенность родителями ДОУ
	воспитатели

	Социальный паспорт ДОУ
	Социологическое исследование состава семьи воспитанников.
	заведующая

	Форма работы
	Содержание работы
	Ответственный

	Блок 3. ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ

Задачи: повышение психолого-педагогической компетентности родителей, привлечение их к активному участию в воспитательно-образовательном процессе ДОУ

	Наглядная педагогичес-

кая пропаганда
	Информационные стенды для родителей:

«Моя семья» (вопросы воспитания);

«Советы Доктора Айболита»; 

«Охрана труда», «ГО и ЧС», «Пожаробезопасность».

Групповые стенды:

Обязательные: «Режим дня», «Наши занятия», «Педагогическая копилка» (вопросы воспитания и развития детей), должностные обязанности воспитателя и мл. воспитателя, инструкция охраны жизни и здоровья детей, 

Групповые выставки:

«Детское творчество» (рисунки, лепка, аппликация, конструирование, ручной труд).

«Тематические проекты» (речевое творчество детей, коллективные работы, работы и поделки семей).
	Заведующая,

воспитатели ДОУ

	Методические мероприятия
	Организационные (в начале уч. года), так же по запросу родителей

информация о ДОУ, сотрудниках, программах и технологиях; предметно-развивающей среде, о планах на предстоящий год; организационные вопросы.

Тематические групповые:

4 раза в год 

Установочное: выборы актива группы, представителей родительского комитета, знакомство с основными психологическими особенностями детей возраста группы, работа со специалистами, организационные вопросы;

Тематические: во всех группах, ежеквартально

Итоговое: подведение результатов работы группы, развитие детей на данном возрастном этапе, особенности работы в летний период, значение активного отдыха ребенка для укрепления здоровья
	Заведующая,

воспитатели ДОУ, председатель родительского комитета

Воспитатели ДОУ

	Блок 4. СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КОЛЛЕКТИВА УЧРЕЖДЕНИЯ И РОДИТЕЛЕЙ

Задачи: привлечение родителей к активному участию в воспитательно-образовательном процессе, повышение авторитета родителей в глазах детей, авторитета педагога – в глазах 

	Планирование 
	· Подписание родительских договоров

· Работа родительского комитета ДОУ,


	Заведующая,

воспитатели ДОУ, председатель родительского комитета

	Проведение досуга
	· Традиционные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья»

· Сезонные выставки;

· Театрализованная постановка совместно дети-родители-сотрудники


	Воспитатели




	Работа по благоустройству детского сада
	· Благоустройство участков, групп (ремонт малых форм, ремонт групповых комнат, создание дизайна).

· Помощь родителей в оснащении предметно-развивающей среды.
	воспитатели ДОУ, родители

	Участие родителей в педагогичес-

ком процессе
	· Открытые занятия в группах с участием родителей,

· творческие задания для совместного выполнения с детьми;


	воспитатели ДОУ, родители

	Блок 5. ПОДГОТОВКА ПЕДАГОГОВ К РАБОТЕ С РОДИТЕЛЯМИ

Задачи: организовать эффективное взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников, повышать психолого-педагогическую компетентность педагогов.

	Методические мероприятия с педагогами
	1. Консультация для молодых специалистов «Работа с семьёй»: психолого-педагогический анализ проблемы, нормативно-правовой аспект, основная документация, формы взаимодействия с семьёй.

2. Правила проведения анкетирования, исследований состава семьи (этические нормы и правила).

3. Индивидуальные беседы с педагогами по вопросам работы с родителями.


	воспитатели

	
	
	

	Самообразо-

вание педагогов
	· самостоятельное изучение литературы по проблемам семейного воспитания;

· включение вопроса просвещения родителей в самоанализы воспитательно-образовательной работы каждого педагога
	воспитатели


3.3. Преемственность  детского сада и школы

                                                  Подготовка детей к школе

Необходимость преемственности. Преемственность в системе народного образования — это установление взаимосвязи между смежными ее звеньями в целях последовательного решения задач обучения и воспитания.
Преемственность детского сада и школы предполагает взаимосвязь содержания их воспитательно-образовательной работы, методов ее осуществления. Н. К. Крупская, отмечая органическую связь детского сада и школы, подчеркивала: «Если мы поставим правильно дошкольное воспитание ребят, мы тем самым поднимем школу на более высокую ступень...».
Необходимость преемственности между детским садом и школой усиливается в еще большей мере в связи со значительно возросшей ролью общественного дошкольного воспитания в нашей стране. Дошкольное воспитание — первое звено единой системы народного образования.
Преемственность детского сада и школы предусматривает, с одной стороны, передачу детей в школу с таким уровнем общего развития и воспитанности, который отвечает требованиям школьного обучения, с другой — опору школы на знания, умения, качества, которые уже приобретены дошкольниками, активное использование их для дальнейшего всестороннего развития учащихся. Работники дошкольных учреждений должны хорошо знать требования, которые предъявляются детям в I классе, и в соответствии с ними готовить старших дошкольников к систематическому учению.
Преемственность между детским садом и школой осуществляется как по содержанию обучения и воспитания, так и по методам, приемам, организационным формам учебно-воспитательной работы. Учитель начальной школы для повышения эффективности обучения использует игровые приемы, часто применяемые в детском саду; воспитатель детского сада включает в процесс обучения специальные учебные задания, упражнения, постепенно усложняя их, и тем самым формирует у дошкольников предпосылки учебной деятельности. Занятия как форма обучения в детском саду предшествуют уроку в школе.
Подготовка к учению в школе тех шестилетних детей, которые не посещают детский сад, осуществляется в подготовительных классах, организуемых при школах. Формирование готовности к обучению в школе означает создание у детей предпосылок для успешного усвоения учебной программы и вхождения в ученический коллектив. Это длительный и сложный процесс, целью которого является всестороннее развитие дошкольников.
Необходимо различать специальную и общую готовность ребенка к учению в школе. Специальная готовность определяется наличием у него знаний, представлений и умений, которые составляют основу изучения прежде всего таких школьных учебных предметов, как родной язык, математика. Общая готовность определяется его физическим и психическим развитием.
Физическая готовность — это хорошее состояние здоровья ребенка, выносливость, сопротивляемость неблагоприятным воздействиям; нормальные антропометрические данные (рост, вес, окружность грудной клетки), хороший уровень развития двигательной сферы, готовность руки к выполнению тех мелких, точных и разнообразных движений, которых требует овладение письмом; достаточное развитие культурно-гигиенических навыков и др. Физически развитый ребенок легче справляется с трудностями, связанными с систематическим обучением в школе.
Под психологической готовностью понимается прежде всего уровень интеллектуального развития, К концу старшего дошкольного возраста дети владеют значительным кругом знаний об окружающем, о жизни людей, о природе. Объем этих знаний определен программой детского сада. Важно, чтобы дошкольники усвоили не отдельные сведения, а овладели системой взаимосвязанных знаний, на основе которых возможно вести предметное обучение в школе. Большое значение имеет развитие у них познавательных интересов, любознательности. Это основа для формирования у детей в школе разнообразных учебных интересов.
Важным компонентом психологической готовности ребенка к учению в школе является нравственно-волевая готовность. Учебная деятельность требует произвольного внимания, целенаправленного запоминания, умения контролировать свое поведение, дисциплинированности, ответственности, самостоятельности, организованности и т. д. В понятие нравственно-волевой готовности включаются также те моральные качества, которые помогут ребенку войти в новый, школьный коллектив, активно включиться в общественную работу октябрят и пионеров: отзывчивость, доброжелательность, взаимопомощь, организаторские умения.
Ребенок должен быть готов не только к новой деятельности в школе, но и к новому социальному положению ученика, который имеет свои права и обязанности.
Работа детского сада по подготовке детей к школе начинается задолго до перехода их в подготовительную группу. Вся система воспитательно-образовательной работы детского сада предусматривает формирование готовности ребенка к школьному обучению. Подготовительная к школе группа отличается от других возрастных групп тем, что в ней завершается выполнение всех задач воспитательно-образовательной работы, предусмотренных «Программой воспитания в детском саду».
В подготовительной группе значительно повышается требовательность к четкому выполнению детьми режима дня. Если они длительное время посещают детский сад, то у них уже выработалась привычка к занятию одними и теми же видами деятельности в определенное время. Дети хорошо знают их содержание и особенности, подготовлены к их выполнению.
Главная задача воспитателя — усилить контроль и помощь детям в качественном и своевременном выполнении заданий, требовать обязательного достижения каждым ребенком поставленных перед ним целей. Усложнение содержания их деятельности в подготовительной группе должно сочетаться с более высокой эффективностью ее осуществления.
Важно, чтобы дошкольники умели распределять свою деятельность во времени, не раскачиваясь приниматься за работу, выполнять ее в нужном темпе и вовремя завершать. Детей, не приученных в предыдущих возрастных группах к нужному для той или иной деятельности темпу, воспитатель вынужден торопить, а поспешное завершение работы снижает ее качество.
В подготовительной группе детского сада продолжается работа по формированию самостоятельности у детей. Самостоятельность характеризуется наличием необходимых для той или иной деятельности знаний, умений и навыков, сознательным отношением к ней, условиям, складывающимся в процессе ее осуществления, к полученным результатам. Развитие самостоятельности в дошкольном детстве является важной основой успешного обучения ребенка в школе.
Учебная деятельность, выполнение домашних заданий занимают большую часть дня первоклассника. Собирается ли он в школу, занимается ли на уроке, или выполняет первые общественные поручения — везде необходимо проявление самостоятельности. Утром он сам делает гимнастику, не забывает взять все необходимое для школы. Навык самостоятельной работы помогает ему справляться с заданиями в классе, но особенно он необходим при выполнении домашних заданий. Первоклассник должен уметь планировать и контролировать свою работу, замечать свои достижения и видеть недостатки; использовать опыт, приобретенный при выполнении одних задач, для решения других. Эти требования определяют задачи развития самостоятельности у детей подготовительной к школе группы.
К седьмому году жизни у дошкольников накапливается определенный опыт проявления самостоятельности в отдельных видах деятельности. Например, в самообслуживании, труде в природе уровень ее уже достаточно высок, в то время как развитие этого качества личности в учебной и игровой деятельности по-прежнему требует неустанного внимания воспитателя.
Дети подготовительной группы должны уметь самостоятельно выполнять отдельные поручения: организовать группу сверстников для ремонта книг, выступить в роли помощника воспитателя на прогулке, провести подвижную игру и т. п. Дети вполне справятся с такими поручениями, если их подготовить, показать и рассказать, как это делать. За успешное выполнение поручения ребенка необходимо поощрить.
Руководя развитием самостоятельности у детей, воспитатель учит их без напоминания, помощи и контроля решать поставленную задачу, сознательно относиться к выполняемой работе, контролировать свои действия.
Развитие самостоятельности связано с усложнением мотивов деятельности. В подготовительной группе мотивация ее проявляется, например, в том, что ребенок хочет не только нарисовать хорошо, как учит воспитатель, но и получить высокую оценку, утвердиться в правильности решения задачи.
Дети оценивают результат своей деятельности, сравнивая его с результатами деятельности сверстников. К концу пребывания в детском саду они приобретают достаточный опыт анализа выполненного задания, умеют критически отнестись к сделанному. Формирование у дошкольников самостоятельности в детском саду осуществляется во всех видах деятельности под руководством воспитателя.
Выполнение программы физического воспитания детей предусматривает не только решение общих его задач, но и формирование устойчивых привычек к различным видам закаливания, потребности в выполнении утренней гимнастики и физических упражнений, стремления к совершенствованию движений, умения проводить их со своими сверстниками. Важно обеспечить выполнение двигательного режима, который способствует улучшению состояния здоровья и физического развития детей, развивает их опорно-двигательный аппарат, тренирует и совершенствует физиологические функции организма, обеспечивает усвоение доступных им по возрасту движений, формирует выносливость организма. Недостаточная двигательная активность — гиподинамия — препятствует успешному решению задач физического воспитания, создает неблагоприятные условия для умственного развития детей, понижает их интеллектуальную активность и работоспособность.
В работе с детьми подготовительной к школе группы особое место занимают спортивные виды физических упражнений. Ходьба на лыжах, катание на коньках, санках, велосипеде, плавание требуют участия разных групп крупной мускулатуры, дают хорошую физическую нагрузку.
Если ребенок в дошкольном возрасте освоит эти виды физических упражнений, полюбит спортивные игры и развлечения, то это явится предпосылкой к тому, что и в школьные годы он будет ими заниматься в часы досуга. Это послужит и отдыхом от умственной работы, и средством дальнейшего оздоровления организма. Обучение детей спортивным видам физических упражнений является особым разделом работы, осуществление которого требует от воспитателя владения техникой катания на лыжах, коньках и т. д. и, конечно, методикой обучения детей этим видам движений.
В работе с дошкольниками подготовительной группы нельзя недооценивать и подвижную игру. В ней совершенствуются основные движения, воспитываются такие черты характера, как смелость, находчивость, выдержка. Подвижные игры носят коллективный характер, поэтому они требуют слаженности движений и действий, выполнения определенных правил. Дети сами приходят к выводу о том, что без выполнения правил игра неинтересна. Волнение, которое ребенок переживает в игре, мобилизует его силы и способствует достижению хороших результатов в выполнении движений; таких результатов в других условиях, вне игры, он, возможно, и не добился бы. Чередование игр с различными видами упражнений — важное условие равномерного развития всех движений.
Большое место в физическом воспитании детей отводится прогулке. Правильно организованная, она содержит большие возможности для развития самоорганизации в различных видах деятельности, проявления инициативы. К подготовке прогулки воспитатель привлекает самих дошкольников. Например, вместе с ними проверяет готовность лыж, коньков, готовит флажки, ленточки для катания с горы на санках, лопаты для снежных построек. Разговоры с детьми о содержании прогулки (чем будем заниматься, во что играть, что возьмем с собой, как лучше организовать игру и т. д.) учат детей обдумывать предстоящую деятельность, планировать ее. Можно предложить отдельным ребятам рассказать, что они будут делать на прогулке, что им для этого потребуется. Такая работа способствует формированию навыка планирования выполнения заданий.
Воспитатель заботится о полноценном, достаточном сне детей, являющимся профилактикой преждевременного нервного переутомления. Сообщает родителям о желательности дневного сна и для первоклассников.
Основополагающим принципом современного обучения в школе является воспитывающее и развивающее обучение, что предполагает развитие у детей познавательных процессов, интереса к знаниям. В реализации этого принципа в детском саду особо важная роль принадлежит занятиям, в ходе которых планово и систематически совершенствуется элементарная учебная деятельность детей. Это позволяет воспитателю формировать у них понимание учебной задачи и готовность, стремление выполнить ее, умения действовать по плану и указанию взрослого, использовать приобретенные ранее знания и умения в новой деятельности, владение способами выполнения задания, способность к самоконтролю, оценке и самооценке. Большое значение при этом имеет правильное определение программного содержания каждого из занятий.
Педагог заботится об умственном воспитании и развитии каждого ребенка, ставит его перед необходимостью, решая умственные задачи, затрачивать определенные усилия. Постепенно, в процессе обучения у детей возникает осознанное отношение к заданиям, умение вслушиваться, вникать в объяснения воспитателя, стремление добиваться хороших результатов не ради похвалы, а для удовлетворения от результатов труда. У дошкольников формируется умение работать сосредоточенно, в определенном темпе, повышается работоспособность.
Воспитателю надо хорошо знать детей своей группы, их возможности, способности. Одни из них внимательны, хорошо понимают его указания и ориентируются в них, другие не выслушивают их до конца; некоторые дети, прежде чем приступить к выполнению задания, обдумывают его, другие приступают к работе поспешно; одни дети занимаются с удовольствием, проявляют интерес к знаниям, другие пассивны и занимаются потому, что все это делают, и т. д. Завышенные или заниженные требования гасят познавательные интересы детей, препятствуют формированию элементов учебной деятельности. Воспитатель, проводя занятия, учитывает индивидуальные особенности дошкольников, уровень их знаний и умений. Например, одним детям он дает задание составить творческий рассказ по картине, других, которым такая задача на данном этапе сложна, привлекает к составлению описательных рассказов.
Индивидуальный подход в процессе обучения предусматривает постепенное усложнение умственных задач, способов их выполнения. Например, детям, не умеющим составлять описательный рассказ, педагог дает его план, а потом предлагает выполнить задание самостоятельно. Если он чаще всего ориентируется на детей более активных, а робкие, медлительные остаются вне его внимания, то это порождает у последних пробелы в знаниях, умениях, затормаживает их развитие. Такие дети с трудом усваивают программу I класса, не справляются с требованиями, которые предъявляет школа к умственной деятельности ученика. Уделяя же мало внимания дошкольникам, которые хорошо и быстро усваивают материал, не давая им заданий, побуждающих активно мыслить, действовать, педагог затормаживает их развитие, в результате у них пропадает интерес к знаниям.
В работе с детьми подготовительной группы определенную специфику приобретает использование наглядных методов и приемов обучения: воспитатель в большей мере применяет их для активизации мыслительной деятельности, а не для формирования способов действий. Так, показ образца чаще всего используется для напоминания ребенку о прежнем опыте, для оживления образов памяти, воображения. Например, на занятии по изобразительной деятельности дети раскрашивают дымковскую игрушку, вылепленную из глины. В качестве образца им даются хорошо знакомые кировские орнаменты. Вместе с детьми педагог рассматривает особенности орнамента, способы его выполнения, а затем предлагает им придумать узор и правильно его нарисовать. В конце занятия все вместе рассматривают работы, критически оценивают их.
В другом случае образец (игрушка, картина, муляж) дается детям по окончании работы — для сравнения с ним своей поделки, проверки правильности выполнения задания. Если они делают это постоянно, то у них формируется самоконтроль, умение слушать указания воспитателя и руководствоваться ими, наблюдать, сравнивать, действовать самостоятельно, делать соответствующие выводы.
Следует отметить, что в работе с детьми подготовительной к школе группы большое значение имеют словесные методы обучения (рассказ воспитателя, беседа, включающая заранее продуманные вопросы и др.). Педагог внимательно относится к выбору словесных методов, правильному их сочетанию с другими (наглядными, практическими), с тем чтобы процесс обучения был наиболее активным, а знания усваивались осознанно.
В подготовительной группе сохраняют свою значимость игровые приемы (игры-упражнения, игры-драматизации, подвижные игры, загадки и т. д.). Особое место отводится дидактическим играм. Учебная задача, поставленная в игровой форме, делает для ребенка понятной цель получения знаний, это повышает произвольное внимание, активизирует деятельность, развивает познавательные интересы.
Большое значение в осуществлении принципа развивающего обучения имеет руководство воспитателя процессом выполнения задания, его оценка. При оценке работы он должен интересоваться не только ее результатом (рисунком, аппликацией, составленным рассказом и т. д.), но и умственными усилиями, затраченными ребенком, его старанием, самостоятельностью, увлеченностью делом. Правильная оценка всегда является воспитывающей. Важно также учитывать уровень овладения ребенком данным видом деятельности, чтобы не только лучше видеть его продвижение, но и сказать ему об этом. Обдуманный анализ, проводимый в тактичном тоне, поможет дошкольнику понять свои успехи и ошибки, добиваться лучших результатов.
Анализ и оценка работ вместе с исполнителями способствует формированию у них важных навыков, необходимых для учебной деятельности в школе (сравнение, сопоставление, самоконтроль и т. д.). Обучая детей умению анализировать ответы сверстников и результаты собственной работы, педагог вначале дает им образец анализа, затем предлагает его план, далее вместе с ними составляет подобный план, и, наконец, они самостоятельно анализируют работу товарищей и оценивают ее. В других случаях он предлагает дошкольнику рассказать о том, что он узнал, как выполнял работу. Это очень важный путь формирования самоконтроля.
В подготовительной к школе группе предъявляются повышенные требования к организации деятельности детей на занятиях. Продуманное, целесообразное расположение материалов, соблюдение последовательности отдельных этапов выполнения работы способствуют формированию навыков умственного труда. Поэтому детей учат подготавливать рабочее место в зависимости от содержания и характера предстоящей деятельности, правильно пользоваться пособиями и оборудованием, планировать свою работу, соблюдать последовательность ее выполнения, рационально использовать время, работать в определенном темпе и т. д. Повышаются требования и к поведению детей на занятиях: правильно сидеть, быть подтянутым, внимательно слушать, не перебивать другого, дополнять ответ товарища и пр.
В подготовительной группе усложняется программа нравственного и трудового воспитания детей, формирования их взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; усиливается работа по воспитанию гражданских чувств. Формируя нравственный опыт ребенка, воспитатель в большей степени опирается на понимание им норм и правил поведения, упражняет его в нравственно полезных поступках, учит самостоятельно решать этические задачи в конкретных повседневных ситуациях (помочь сверстнику, остановить обидчика, предотвратить конфликт и т. д.). Учитывая возрастные и индивидуальные особенности детей, он создает необходимые условия для формирования системы взаимоотношений с окружающими их людьми.
Более сложной становится и организация коллективного труда. Дети могут работать по бригадам под руководством бригадира, назначенного воспитателем или выбранного дошкольниками. Необходимо, чтобы через бригадирство прошли все дети, так как это воспитывает у них чувство ответственности за группу товарищей, порученное дело, создает возможность проявлять коллективизм, внимание, чуткость, входить в разнообразные контакты с участниками совместного труда (например, помочь понять ошибку, дать совет, сделать замечание сверстнику, поступившему неправильно и т. д.). Используется и такая организация труда, как длительные дежурства (по столовой, занятиям, уголку природы) с последующими отчетами детей.
После экскурсии в библиотеку, бесед о работе врача или чтения соответствующих художественных произведений можно ввести на какой-то отрезок времени дежурство по уголку книги, дежурства санитаров с целью закрепления представлений, новых умений и воспитания интереса к тем знаниям, которые дошкольникам сообщались.
Правильно поставленное трудовое воспитание в подготовительной к школе группе во многом способствует успеху обучения в начальных классах.
Однако нельзя забывать, что основной деятельностью детей подготовительной группы остается игра. Тематика игр расширяется, усложняется структура игровой деятельности, совершенст» вуется руководство развитием контактов, взаимоотношений в игре.
Заботясь о полноценной подготовке детей к школе, педагог помогает родителям организовать правильный режим жизни ребенка в семье, знакомит их с примерным объемом знаний, который должен иметь дошкольник при поступлении в школу, с тем, как развивать у него память, внимание, способность анализировать, сравнивать, обобщать, делать выводы, с требованиями, предъявляемыми к учебной деятельности ребенка в I классе, рассказывает о возможностях умственной нагрузки детей, об отношении к результатам их труда.
Родители должны знать, что и как надо читать детям, как относиться к их играм. Воспитатель рекомендует приобрести на-стольно-печатные игры, способствующие развитию внимания, памяти, ориентировки в пространстве, развитию органов чувств, мышления, речи, содействующие уточнению представлений об окружающей действительности.
Педагог сообщает родителям, какие требования предъявляет школа к поведению ребенка, рекомендует, на что им следует обратить особое внимание, что предпринять: о чем беседовать с детьми, что им читать, как использовать в воспитательных целях различные произведения искусства.
Важно, чтобы в итоге этой работы у родителей сложилась система знаний о подготовке детей к школе.

                                   Учебно-воспитательная работа в 1 классе школы


Содержание учебно-воспитательной работы в школе определяется учебным планом и программой.
Учебный план — государственный документ, в котором дан перечень учебных предметов, обязательных для того или иного типа учебного заведения в соответствии с его целями и задачами. Им определяются взаимосвязь учебных дисциплин, последовательность их изучения, удельный вес каждой дисциплины в общей сумме сообщаемых знаний и умений. Учебный план составляется и утверждается министерством просвещения (народного образования) союзной республики. Учебным планом I класса школы предусмотрено изучение таких дисциплин, как «Русский язык», «Математика», «Трудовое обучение», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Физическая культура».
Программа — это государственный документ, в котором раскрываются задачи и содержание учебной дисциплины, определяется объем и последовательность изучения тем. Программе предпосылается объяснительная записка, раскрывающая цели и задачи предмета, специфику учебного материала, основные принципы методов работы с учащимися. Так, в объяснительной записке к программе по русскому языку для начальной школы (I—III классы) РСФСР отмечается, что начальный курс русского языка, являющийся органической частью систематических курсов русского языка и литературы, которые изучаются в среднем звене общеобразовательной школы, «это по преимуществу практический курс языка, поэтому на развитие речи детей обращается внимание во всех разделах программы».
Далее в объяснительной записке характеризуются основные разделы начального курса русского языка в I—III классах: «Обучение грамоте и развитие речи», «Чтение и развитие речи», «Программное чтение», «Внеклассное чтение», «Грамматика, правописание и развитие речи».
Программа по русскому языку для I класса включает два больших раздела: «Обучение грамоте» и «Грамматика, правописание и развитие речи». В каждом из них раскрываются основные задачи обучения, характеризуются требования к знаниям, умениям и навыкам, которыми учащиеся должны владеть к концу обучения в I классе.
Аналогично построены программы других учебных дисциплин I класса школы: «Математика», «Трудовое обучение», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Физическая культура».
Основной формой учебно-воспитательной работы в школе является урок. Вместе с тем учителя используют разнообразные формы внеклассной воспитательной работы, направленные на дальнейшее развитие всех сторон личности.
Существует примерное содержание воспитательной работы в школе. В нем указаны задачи и содержание воспитательной работы, учитывающие возрастные особенности детей и предусматривающие активную деятельность каждого ребенка.
Содержание воспитательной работы конкретизируется в планах, которые составляются по разделам: «Налаживание коллективного быта», «Политико-воспитательная работа», «Работа с книгой», «Физкультурно-оздоровительная работа», «Работа в природе», «Развитие интереса к технике», «Художественное воспитание», «Игры». Все разделы взаимосвязаны и обеспечивают соответствующий уровень воспитания и развития детей.
В практике дошкольных учреждений сложился определенный опыт связи детского сада и школы. Выделяют две линии, по которым идет установление этой связи: тесный контакт педагогических коллективов детского сада и школы и непосредственное сближение дошкольников и первоклассников.
Воспитатели знакомятся с содержанием и спецификой учебно-воспитательной работы в начальных классах школы, определяя перспективы развития детей и обеспечивая тот его уровень, который требует школа. В свою очередь, учителя получают представление о содержании воспитательно-образовательной работы, осуществляемой в детском саду, с тем чтобы опираться на имеющиеся у детей знания и опыт.
Формы связи между этими педагогическими коллективами разнообразны:
совместное обсуждение и изучение программы I класса и «Программы воспитания в детском саду», глубокое осмысление их преемственности;
ознакомление учителей с формами работы в подготовительной группе, а также уровнем знаний и умений, приобретенных детьми к концу старшего дошкольного возраста; с этой целью целесообразно присутствие педагогов начальных классов на занятиях в детском саду (в начале, середине и конце года), наблюдение за дошкольниками, индивидуальные беседы с отдельными из них, посещение педагогических совещаний, проводимых в детском саду по итогам работы в подготовительных группах;
наблюдение воспитателей за своими воспитанниками в первые месяцы обучения в школе с целью выявления того, как они проявляют себя в новом коллективе, как усваивают программу I класса, какие встречают трудности; посещение педагогических советов в школе по итогам успеваемости учащихся первых классов;
проведение конференций и Педагогических чтений по проблемам всесторонней готовности детей дошкольного возраста к школе, совместные обсуждения новинок педагогической и психологической литературы и ознакомление с передовым опытом работы дошкольных учреждений и школ по совместной подготовке детей к обучению в школе.
В результате таких контактов педагогов детских садов и школ достигается их взаимопонимание. Воспитатели яснее осознают требования школы, задачи подготовки детей к учебе и успешнее их решают. Учителя, в свою очередь, глубже вникают в задачи, содержание и методы работы детского сада, что помогает им установить преемственность в методах воспитательного воздействия. Связь между детьми подготовительной группы и школьниками поддерживается в течение учебного года. Ознакомление дошкольников со школой, учебной и общественной жизнью школьников дает возможность расширить соответствующие представления воспитанников детского сада, развить у них интерес к школе, желание учиться, подражать пионерам и октябрятам. Формы этой работы разнообразны: экскурсии в школу, посещение школьного музея, пионерской комнаты, библиотеки, мастерской, проведение совместных занятий, утренников, музыкально-литературных вечеров, организация выставок рисунков и поделок, встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада. Установление связи и творческого сотрудничества между детским садом и школой — необходимое условие успешного решения задач подготовки детей к систематическому обучению. 
У нашего детского сада налажено  плодотворное  сотрудничество детского сада и школы, в ходе которого решаются следующие задачи: 

•
 установление единства стремлений и взглядов на воспитательный процесс между детским садом, семьей и школой; 

•
выработка общих целей и воспитательных задач, путей достижения намеченных результатов; 

•
создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников воспитательно-образовательного процесса – воспитателей, учителей, детей и родителей; 

•
психолого-педагогическое просвещение родителей; 

•
формирование в семьях позитивного отношения к активной общественной и социальной деятельности детей. 

    При переходе ребенка в школу, даже у самого успешного и развитого, могут возникнуть трудности адаптации. Неизвестность всегда пугает не только детей, но и родителей. Какие условия будут в школе, к чему готовится заранее. 

    Наша задача, показать детям, что в школе их ждут, там они узнают много нового, школа тоже может предложить детям интересный досуг.

План совместной работы по преемственности  

Муниципального казенного  дошкольного образовательного учреждения 

№4- детского сада «Одуванчик» с. Киргишаны
и  

Муниципального казенного образовательного учреждения основной общеобразовательной школы с.Киргишаны
на 2013 - 2014 уч. год 

  

	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	День знаний; 

Обсуждение совместного плана работы ДОУ и школы. 

Организация предметной среды для сюжетно-ролевой игры "Школа"
	Сентябрь
	воспитатели

	Обновление информации в уголке для родителей будущего первоклассника 

	октябрь
	воспитатели

	День открытых дверей в начальной школе 

	ноябрь
	учителя

	Подведение итогов адаптации первоклассников. 

Анализ успеваемости первоклассников за 1-е полугодие, за учебный год   


	январь
январь, май
	учителя
учителя

	День открытых дверей в ДОУ 

	ноябрь
	воспитатели

	Составление списков будущих первоклассников 

	Апрель май
	воспитатели

	
                  Работа с родителями

	Родительское собрание для будущих первоклассников. 

Анкетирование родителей "Ваш ребенок скоро станет школьником".
	май
	воспитатели

	Родительские собрания в подготовительных к школе группах с приглашением учителей начальных классов. 

"Пять компонентов готовности к школе"; 

"ФГОС НОО и ФГТ ООП" 

Знакомство с мониторингом готовности к обучению в школе.
	В течение года
	воспитатели

	Работа с детьми подготовительных групп и школьниками первых классов

	Проведение внеклассных мероприятий в школе и посещение их воспитанниками ДОУ
	В течении года
	

	Экскурсии по школе детей подготовительных к школе групп 
	Апрель, май
	Воспитатели, учителя

	
	
	

	
	
	


� Образовательная среда – совокупность  образовательного процесса, особенностей его организации, а также его программно-методического, учебно-материального,  материально-технического, психолого-педагогического, медико-социального обеспечения (в том числе предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопровождения, питания).


�При корректировке примерного перечня закаливающих мероприятий необходимо руководствоваться действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.


� Не все качества, сформированные у ребенка к концу дошкольного детства, являются результатом освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
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